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‘Biodh misneach i do chroi

agus cuir do dhochas sa Tiarna.’
Salm 27




na hEireann sa bhliain 2019 agus nios

moé nd 200,000 sa Bhreatain Mhor, lena
n-airitear lion suntasach 6 oilean na hEireann.
Ta teachtaireacht ddchais agus scéal an ghra
againn, an Eaglais Chaitliceach — gur féidir linn
cultdr na beatha a chur chun cinn le chéile.

Rinneag:lh 6,666 ginmhilleadh i bPoblacht

Is mér againn an chaillitint beatha mar thoradh
ar ghinmhilleadh. Ta athr( intinne agus athrd
croithe a lorg againn faoi dhinit dhiichasach an
linbh sa bhroinn agus cliram na mban torracha.
Scriobhann an Papa Proinsias, ‘Tosaionn
bronntanas linbh nua, a tugadh ag an Tiarna
d’athair agus do mhathair, le glacadh leis an
leanbh agus leanann sé ar aghaidh le cosaint
ar feadh an tsaoil agus bionn an bheatha
shiorai mar ceann sprice aige ... Ligeann Dia do
thuismitheoiriant-ainmaroghntathabharfaidh
Sé féin ar a leanbh ar feadh na sioraiochta’
(Amoris Laetitia — Aoibhneas an Ghrd, 166).

Conas is féidir le paréisti agus pobail
Chaitliceacha a bheith mar aiteanna fiilte,
cunaimh agus tacaiochta?

Ar choméradh 25 bliain de litir Naomh Eoin
POl Il Evangelium Vitae (Soiscéal na Beatha),
iarraimid aris go dtabharfai meas don bheatha
agus go ndéanfai i a cheilidradh.

‘Sé atd sa pharoéiste na ‘teaghlach de theaghlaigh’
(Amoris Laetitia, 87). larraimid ar ar bpardisti a
bheith ina n-aditeanna féilte, diteanna ar féidir
linn tact le mna torracha agus ceiliiradh a
dhéanamh ar an mbronntanas luachmhar a
cuireadh de chiram orthu. Aithnimid gur minic
a bhionn sa teaghlach na ‘mésaic dhdshlanach
ata comhdhéanta as go leor réaltachtai éagsula,
lena n-athas a misneach agus a bhfadhbanna
’(Amoris Laetitia, 57).

Teastaionn uainntacaiochtasholathardomhna
agus d’fhir a bhfuil cliinsi deacra rompu, chomh
maith leo sitd a d’fhulaing ginmhilleadh agus
ata ag lorg solais sa Tiarna agus ina bpobail.

Arngealltanas
‘Mar Chaitliceach, geallaim cultir failteach
roimh an mbeatha nua a chur chun cinn. Beidh

mé ag gui agus ag obair go mbeidh cosainti
dli nios fearr ann do mhna torracha agus don
leanbh sa bhroinn.’

Ddchas agus Leigheas tar éis an Ghinmhillte
Ni choinnionn Dia a mhaithiGinas uathu sitd
a lorgaionn é le croi macanta. Ach, fid nuair a
admhaimid ar bpeacai agus nuair a fhaighimid
maithidnas, is minic nach mbimid réidh i gcénai
chun maithidnas a thabhairt ddinn féin. Ta go
leor mna agus fir fés ann ag maireachtaiil, le loirg
mhothtchanacha agus le rianta spioradalta tar
éis an ghinmhillte. Ni amhain go bhfuil misean
againn cultdr na beatha a chur chun cinn ach
teastaionn uainn cGnamh a thabhairt do na
mna agus do na fir a bheith réitithe leo féin,
lena leanbh caillte, agus leis an Dia nar stop
riamh le gra a thabhairt déibh.

Sa Tiarna is féidir linn siochdin a fhail: ‘Ni
chliseann an déchas seo orainn mar ta ar gcroi
lionta de ghra Dé trid an Spiorad Naomh a
tugadh ddinn’ (Rbmhanaigh 5:5).

‘Caitlin* is ainm dom agus ta mé 28 bliain
d’aois. Nuair a d’éirigh mé torrach den chéad
uair cdig bliain 6 shin, bhi ginmhilleadh agam.
Ta an phian 6n eispéireas seo, chomh maith
le mothichain caillteanais, mearbhall agus
uaigneas, a iompar agam le fada an la. Nuair a
d’fhreastail mé ar chirsa spioradalta, (Rachel’s
Vineyard) tugadh an t-am agus an spas dom an
leanbh a chaill mé a ainmnit agus leigheas agus
maithidnas a fhail én Tiarna.’

Chun nios mé a fhoghlaim faoi Rachel’s
Vineyard téigh chuig: www.rachelsvineyard.ie

Ma ta imni ort faoi leanbh gan bhreith le riocht
a chuireann srian ar a s(h)aol, téigh chuig:
www.everylifecounts.ie NO

www.onedaymore.ie

Chun acmhainni do L4 don Bheatha a fhail
téigh chuig: www.councilforlife.ie

*Athraiodh an t-ainm chun féinitlacht na
mathar a chosaint.

Maidir le La don Bheatha
Déanann an Eaglais Chaitliceach in Eirinn, in Albain, i Sasana agus sa Bhreatain Bheag L4 don
Bheatha a cheilitiradh gach bliain. L4 ata ann chun tuiscint a mhuscailt ar bhri agus ar luach
shaol an duine ag gach céim agus i ngach riocht.

VERITAS

www.veritas.ie

s

An Chombhairle um Bheatha

Comhdhail Easpaguil na hEireann
Tonad Columba, Maigh Nuad, Contae Chill Dara

)

www.catholicbishops.ie



