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Notai don Mhuinteoir

Réamhra Ginearalta

Is é téama Sheachtain na Scoileanna Caitliceacha don bhliain seo na: Scoileanna Caitliceacha: Tugtar Ar
nDushlan Trocaire Dé a Fhégairt.

Ta suil againn go gcabhroidh an téama seo le tuiscint a bheith againn maidir le Bliain Urghnach lubhaile na
Trocaire a d’fhogair an Papa Proinsias. Cuireadh tus leis an mbliain seo ar an 8 Nollaig 2015, La Fhéile Muire
gan Smal, agus tiocfaidh deireadh leis ar 20 Samhain 2016, La Fhéile Criost Ri. Ba mhaith leis an bPapa
Proinsias gur bhliain a bheidh ann ina mbeidh béim ar an tuiscint ata againn gur Dia na trécaire é ar nDia
féin, Dia an ghra is an chomhbha, Dia a mhaitheann is a mhaithfidh i gconai ddinn. Bionn trécaire Dé ar fail
do chach, bionn gach aon duine san aireamh. Tugtar cuireadh duinn i mbliana machnamh a dhéanamh ar
an mbri a bhaineann le bheith mar bhall de chlann Dé.

Tuigimid gurb é losa aghaidh throcaire Dé. Tugann seisean léargas ddinn ar cé chomh trocaireach is ata

ar nAthair ar Neamh. Nuair a fheictear losa ag déileéil le daoine a bheadh daortha né gur dhiultaigh an
saol doibh, bionn radharc againn ar thrécaire Dé. Nuair a thuigimid an bealach ina mbionn iosa ag cneasu,
ag tabhairt maithiunais, ag tabhairt gra, feicimid trécaire Dé i ngniomh. larrtar orainne maireachtail ar
nods iosa agus da bhri sin caithimid a bheith mar aghaidh thrécaireach Dé do na daoine sin a dhéanann
teagmbhail linn. Beidh iniichadh a dhéanamh againn leis na paisti i rith Sheachtain na Scoileanna
Caitliceacha féachaint conas is féidir leo san a bheith mar aghaidh throcaireach Dé sa seomra ranga, sa
chlés, ar scoil, sa bhaile lena muintir féin, agus sa phobal i gcoitinne.

Bionn téama éagsuil ann in aghaidh an lae, téamai a chabhrodh leis na daltai, ta sdil againn, tuiscint a
bheith acu ar conas a d’fhéadfaidis trocaire Dé a fhégairt i gconai. Is iad seo na téamai:

An Luan: Is mise aghaidh throcaireach Dé nuair a bhim cneasta agus comhbhach
An Mhairt: Is mise aghaidh throcaireach Dé nuair a mhaithim agus nuair

a dhéanaim athmhuintearas
An Chéadaoin: Bionn na Seantuismitheoiri mar aghaidh throcaireach Dé
An Déardaoin: Is mise aghaidh throcaireach Dé nuair a dhéanaim an ceart is an choir
An Aoine: Is mise aghaidh thrécaireach Dé nuair a mhairim ar nos iosa

Direach mar a bhi againn go dti seo, baineann acmhainni leis na téamai éagsula ata in oiritiint do na grupai
ranganna: N. Shoisearacha & N. Shinsearacha/Bunscoil 1 & 2; Rang 1 & 2/Bunscoil 3 & 4; Rang 3 & 4/
Bunscoil 5 & 6; agus Rang 5 & 6 /Bunscoil 7.

Ar An Chéadaoin beidh ceilidradh maidir le La na Seantuismitheoiri. Beidh seirbhis urnai againn ar an la
sin, agus moltai go leor maidir le gniomhaiochtai ranga.

Néta Ginearalta

Déan spas don SSC 2016 ar cheann de na clair fégrai, biodh sé sa seomra ranga n6 ar dhorchla na scoile.
D’fhéadfai imeachtai a bhaineann le SSC a phoiblit né a chur ar taispedint sa spas seo. Bain Usaid as an
teimpléad ar an gcéad leathanach eile le hidirdhealt a dhéanamh ar an spas.
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Tugann na nétai seo leanas treoir airithe do na muinteoiri ranga:

N. Shoisearacha & N. Shinsearacha/Bunscoil 1 & 2

Is € an modh oibre a Usaidtear maidir leis na hacmhainni do na naionain an modh oibre céanna a
bhaineann leis an gclar oideachais reiligiinach nua Ag Fds i nGrd: Breathnaimis, Foghlaimimis agus
Mairimis. Cuirfidh sé seo ar chumas an mhuinteora sa rang naionain an bealach oibre céanna a Usaid, agus
cabhréidh sé le timpeallacht sheasta foghlama a chruthd do na mic léinn.

Rang 1 & 2/Bunscoil 3 & 4

Is i aidhm na n-acmhainni seo na cabhru le paisti i Rang 1 & 2/Bunscoil 3 & 4 tuiscint a bheith acu maidir le
maireachtail ar n6s losa. Ta cur sios ann ar mhodhanna iompair, ta rudai le déanamh ann, gniomhaiochtai
le cur i bhfeidhm. Direoimid ach go hairithe ar bheith ag gniomhu le comhbha, le cneastacht, ar bhealach
coir, ag léirid maithidnais agus cothromaiocht do chach. Ta na téamai seo ar fad nasctha lena chéile, ag
brath ar a chéile. Is € an fath le go mbionn an saghas seo oibre ar sitl againn na go mbainimid ar fad, idir
paisti is muinteoiri, le clann coisricthe Dé agus seo an misean ata romhainn, an glao a chuirtear orainn, an
obair ata le cur i gcrich againn.

Os sibhse an pobal tofa, pobal naofa muirneach Dé, cuirigi umaibh trua
croi, cinedltas, uirisle, ceansacht aqus foighne.
(Col 3:12)

Deirtear linn: Is sibhse corp Chriost agus is ball dd chuid gach duine ar leith agaibh. (1 Cor 12:27), agus ta
dualgas orainne ar fad ar gcuid oibre féin a dhéanamh agus gach duine againn ag gniomhu lena chéile
ar mhaithe le riocht D¢, agus aghaidh throcaireach Dé a thaispeaint. Mura gcuirimid go Iéir chuige, ni
tharléidh sé. Mar a chuireann Naomh Treasa d’Avila i gcuimhne duinn:

Nil corp ar bith ag Criost anois seachas do chorp féin. Nil lamha na cosa ar domhan aige seachas do
chuidse. Is tri do shuile féin a bhreathnaionn sé go comhbhach ar an domhan seo.

Is leatsa na cosa lena gcuireann sé chun bothair leis an mhaitheas a dhéanamh.

Is leatsa na lamha trina gcuireann sé a bheannacht ar an domhan uile.

Is leatsa na lamha, Is leatsa na cosa, is leatsa na suile, is tusa corp Chriost.

Beidh deis i rith na seachtaine cabhru leis na paisti tuiscint a bheith acu ar na bealai ina bhféadfaidis gra
Dé a léiriu i leith daoine eile, bheith mar aghaidh thrécaireach Dé do dhaoine, agus conas mar is féidir linn
ar suile, ar gcuid cluasa, ar lamha, ar gcosa, ar gcroi iomlan a Usaid le trocaire Dé a chur i bhfeidhm.

Beidh deis againn am a chaitheamh ag machnamh fuinn féin, ar conas a bheimis inar saol féin mar
aghaidh throcaireach Dé.
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Rang 3 & 4/Bunscoil 5 & 6

Ta sé éasca go leor a bhfuil i gceachtanna Rang 3 & 4 a thuiscint, seachas i gcas Dé Déardaoin, nuair a
bheidh cabhair le fail 6n méid seo:

An Déardaoin: Is mise aghaidh thrécaireach Dé nuair a dhéanaim an ceart is an chéir

Inniu, beidh cluiche 6 Cafod.org in Usaid againn, féachaint conas mar is féidir linn cabhru le daoine eile
athrd saoil a bhaint amach nuair a bhimid cothrom agus céir. Ta breis eolais ar fail ag: www.cafod.org.uk/
Education/Bunscoil-schools/Fairtrade.

B'fhéidir gur mhaith leat féachaint ar an suiomh: www.developmenteducation.ie/blog/2015/03/top-10-
facts-about-thefairtrade-movement-in-ireland/.

Aidhmeanna

An slabhra bananai a chur in aithne do na daltai, sé sin an méid a tharlaionn sula dtagann an banana
chun an ti chugainn, agus plé a dhéanamh maidir leis an méid airgid a fhaigheann na daoine éagsula ata
rannphairteach ann, nuair a dhioltar na bananai.

Bunsmaointe

Bionn nasc againn le daoine ar fud na cruinne nuair a cheannaimid earrai agus nuair a ithimid bia. Déantar
go leor de na hearrai a bhionn ar diol sna siopai 6n amhabhar a thagann chugainn 6 thiortha bochta: én
Aifric, on Ais, 6 Mheiricea Laidineach n6 6 na hOileain Chairibeacha. Cuid mhaith de na hoibreacha sna
haiteanna seo, ni bhionn iosmhéid maireachtala a thuilleamh acu trina gcuid oibre chun bia, [6istin, €adai,
leigheas, oideachas a chur ar fail. Is michothrom an staid seo. Cuireadh lipéadu ‘Céirthradail’” ar fail le go
bhféadfadh custaiméiri a bheith cinnte de go mbionn luach saothair cothrom a fhail ag na hoibrithe a
chuireann earrai agus tairgi ar fail ddinne.
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Rang 5 & 6/Bunscoil 7

An Luan: Is mise aghaidh thrécaireach Dé nuair a bhim cneasta agus comhbhach

Déan scrudu ar sheacht dtiolacadh an Spioraid Naoimh leis an rang; bheadh nasc ann le bheith ag ullmhu
don Chéineartu (féach Beo go Deo). Pléigh na tiolacthai leis na daltai agus an bealach ina Iéiritear an
duine a bheadh lan den Spiorad Naomh. Liontar leis an Spiorad sinn nuair a dhéantar muid a bhaisteadh,
agus dearbhaitear a leithéid tri Shacraimint an Chéineartaithe. Déan grupai no beirteanna as na mic léinn,
agus tabhair ceann de thiolacthai an Spioraid in aghaidh an ghripa déibh. Tabhair cuireadh déibh an focal
sin a scriobh ar cheann de na torthai ata le sonru thios. Ar chil an leathanaigh is féidir leo na bealai ina
bhféadfaidis toradh an Spioraid a I€iriu do chach ina saol féin a bhreacadh sios, le taispeaint go bhfuil siad
lionta den Spiorad Naomh.

An Mhairt: Is mise aghaidh thrécaireach Dé nuair a mhaithim agus nuair a dhéanaim athmhuintearas
Tabharfaidh Dia maithitnas duinn i gconai. Caithimidne mar phobal Dé maithitnas a thabhairt do dhaoine
eile agus maithitinas a lorg ¢ dhaoine a bhi gortaithe mar gheall orainne, chomh maith. Mas féidir linn a
leithéid a dhéanambh, is féidir linne bheith mar aghaidh throcaireach Dé ar domhan. Déan staidéar leis na
mic léinn ar an bparabal faoin Mac Drabhlasach. Pléigh na huaireanta ina mbionn an maithiunas le sonru
leo, agus an bhféadfaimis féin maithitnas a I€irit sa chas céanna. Cad € an bhri a bhainimid as an bparabal,
agus an bhfuil nasc ann idir an parabal seo agus aon scéal eile 6n mBiobla a bheadh ar eolas againn. Is
féidir drama beag a dhéanamh as an scéal seo, n6 parabal ar bith eile, leis an gceacht ata 8 mhuineadh ag
iosa a shoiléiriu.

An Chéadaoin: Bionn na Seantuismitheoiri mar aghaidh thrécaireach Dé

Is la ar leith & La na Seantuismitheoiri. Déan machnambh leis na daltai maidir leis an tabhacht a bhaineann
le rol na seantuismitheoiri né na sinseantuismitheoiri inar saol. Is minic go dtugann siad an dea-shampla
don uile dhuine againn. Bronnann siad an chneastacht, an fhlaithidlacht, an gra gan teorainn orainn. Is sa
bhealach seo a bhionn siad mar aghaidh thrécaireach Dé ar domhan. Pléigh an sort foclaiochta a d’Gsaidfi
le cur sios a dhéanamh ar na seantuismitheoiri, agus scriobh thart timpeall ar phictiur a tharraing an
paiste iad. D'fhéadfadh na leanai grianghraif den seanathair n6 den tseanmhathair a thabhairt isteach
freisin.

An Déardaoin: Is mise aghaidh thrécaireach Dé nuair a dhéanaim an ceart is an choir
Ar an la seo, faigh amach an bhri a bhaineann leis an sliocht seo 6n mBiobla : ‘An ceart a dhéanamh,
buanghrd a chothu agus siul go humhal i bhfochair do Dhé’. (Mioca 6:8).

Cén bhri a bhaineann na daltai as an sliocht seo? Pléigh leo an bhri ata leis an rud coir, agus an gceapann
siad gur domhan coir ata againn faoi lathair. Spreag iad le caint a dhéanamh maidir leis an mbealach a
iarrann fosa orainn go mbeifi ag déileail le gach duine ar domhan ar bhealach ceart agus céir. Mar dhaoine
aonair, nd i ngrupai, iarr ar na daltai an teimpléad a Usaid agus daoine n6 grupai ar domhan nach mbionn
ag fail chothrom Féinne a ainmnid. Tabhair deis do na daltai dirid ar na bealai ina bhféadfai cabhair a
sholathar doibh, agus an mbeadh eagrais ann a chuireann cabhair ar fail doibh.

An Aoine: Is mise aghaidh thrécaireach Dé nuair a mhairim ar nés iosa

Inniu, ar an 14 deireanach, déan na Bidide a scradu leis na daltai. Bhronn losa orainn iad ag an tSeanmair
ar an Sliabh, agus ta treoracha iontu faoin mbealach inar cheart ddinn an saol a chaitheamh. Pléigh gach
Biaid leis na mic léinn agus an bhri a bhaineann leis, n6 an treoir ata i gceist ann. larr ar na leanai siombail
noé ‘emoji’ a tharraingt do gach Biaid, agus na pictidir a roinnt le cara leo, né leis an rang. Ansin, tri phlé a
dhéanamh no tri ghniomhaiocht scriofa, déan comparaid idir na Bidide agus na Deich nAithne. (Ba cheart
go dtuigfeadh na daltai go ndeir na Deich nAithne linn gan rudai dirithe a dhéanamh, agus go ndeir na
Bidide linn conas an saol a chaitheamh.)
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