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TIONCHAR AR NA POBAIL EIREANNACHA

ACMHAINNI PAROISTEACHA

Séanadh: Td gnéthas gaolmhar ag Comhairle Easpag Eireann d’Eisimircigh (IECE) le Séiplineacht Eireannach na
Breataine, le hAspalacht Eireannach Stdit Aontaithe Mheiriced agus leis an tSéiplineacht Eireannach i Sydney. Nil
gaol ag an IECE le heagras ar bith eile n6 le Suiomh Gréasdin ar bith luaite sa chdipéis seo, agus nil freagracht ar

bith orainn maidir le haon dbhar a bhaineann leo.




Réamhra maidir leis an bPacaiste
Faisnéise d’Eisimircigh 2013

Idir Aibredn 2011 agus Aibrean 2012 d'fhéag breis agus 87,000 duine an tir seo le saol Ur a chrutht déibh féin thar
lear. Beagnach 250 duine in aghaidh an lae a d'imigh, agus ba naisiinaigh na tire seo (46,500) breis agus a leath
acusan.

Ta léargas suntasach sna figitiri seo ar an tionchar mér a bhionn ag an imirce ar shochai Eireannach an lae inniu.
Ta fillte againn ar an staid ina gcaithfidh lear mér daoine dul thar sdile chun deiseanna Ura gairme a lorg. Fagann
na heisimircigh seo a muintir ina ndiaidh, agus is deacair le go leor de na daoine sin glacadh leis an scaradh
pianmhar ud.

Beidh toradh deimhneach ar an gconaf seo thar lear do chuid mhaith daoine, agus taithi mhaith oibre agus
saoil & fhail acu. Bionn oideachas maith ar go leor de na heisimircigh, is daoine maithe oilte iad a ghlacfaidh go
fonnmbhar leis an dushlan a bheidh rompu saol nua a chrutht déibh féin in it iasachta.

Mar a tharlafonn, nif éireoidh chomh maith sin le cach, agus beidh deacrachtai ag imircigh airithe glacadh le cultur
nua, agus beidh uaigneas agus cumha orthu agus iad scartha én saol moér. Ta sé riachtanach go n-ullmhaionn
daoine iad féin don eisimirce, agus caithfear béim laidir a leagadh air go bhfanfaidh siad go hiomlan taobh

istigh de choras dIf na tire éstaigh. Ta suil againn go gcabhroidh an t-eolas praiticitil até sa phacdiste seo le
heisimirceach ar bith rogha eolach a dhéanamh, agus go dtacoidh sé leis an duine ata as baile.

Déantar iarracht ann solas a chaitheamh ar an tionchar a bhionn ag an imirce ar na pobail Eireannacha. Is chuige
sin a dhirfimid aire ar shraidbhaile Chuar an Chlair i gContae an Chlair, it ina raibh tionchar nach beag ag imirce
na linne seo ar an bpobal. Ba mhaith linn bufochas ¢ chrof a ghabhail le baill an phobail sin a roinn a gcuid taithf
go fial linn.

D'fhéadfadh gur bhliain shuntasach a bheidh ann maidir leis na saincheisteanna a ardaitear i leith na
n-eisimirceach Eireannach. Is cosuil go geuirfear leastichan tabhachtach i bhfeidhm maidir le heisimircigh chuig
sna Stait Aontaithe, rud a chiallédh go mbeadh seans ag Eireannaigh gan chéipéisi inimirce, bheith claraithe
mar shaoranaigh ann. Tabharfaidh Téstal Eireann 2013 deis duinn nascadh leis an diaspéra, agus machnamh a
dhéanamh ar an tionchar a bhi agus até ag an imirce ar thir na hEireann.

Le breis agus caoga bliain td Comhairle Easpag Eireann d’Eisimircigh (IECE) ag freastal ar riachtanais na
n-imirceach Eireannach ar fud an domhain. Leanfaimid leis an tacaiocht thabhachtach chéanna a chur ar fail
d'eisimircigh agus da muintir sa bhliain 2013.



Teachtaireacht 6n Easpag John Kirby

CATHAOIRLEACH CHOMHAIRLE EASPAG EIREANN

D’EISIMIRCIGH

Is baol go mbionn tionchar didltach ag an imirce ar an gcuid ba mhé de theaghlaigh Eireannacha. Mar shagart
agus mar easpag a bhfuil ministreacht aige in iarthar na hEireann, té taithf leaniinach agam ar an mbuairt agus ar
an gcra chrof a fhulaingionn na teaghlaigh nuair a bhionn iallach ar dhaoine muintireacha leo dul thar saile agus
saol Ur oibre & lorg acu. Cé gur théinig feabhas dirithe ar thaithi na himirce, is baol go mbraitear an caillteanas
céanna da bharr.

Agus muid ag ullmhu le L& le Padraig a cheiliuradh, tugaimid chun cuimhne ach go hairithe, ar muintir a d'fhag
an tir seo den chéad uair le déanai, agus iadsan até ar imirce le fada. Smaoinimid ar bhealach ar leith orthusan
nach mbionn sé éasca doibh dul i dtaithi ar an saol nua in it iasachta. Guimid ar mhaithe leis na teaghlaigh a
fhulaingfonn ¢ phian an scartha, agus ar na daoine nach féidir leo dul i dtaithi ar an uaigneas.

Guimid chomh maith go dtiocfaidh feabhas ar staid dheacair eacnamafocht na tire seo. Cé gur féidir le
hEireannaigh dirithe an cinneadh a dhéanamh dul thar lear ag lorg oibre, is fior a r4 nach bhfuil an dara rogha ag
cuid mhaith daoine seachas dul ar imirce, mar nach bhfuil obair ar bith déibh anseo. Nil tionchar ar bith ag na
himircigh Ura seo a fhdgann a muintir ina ndiaidh ar na ctinsi eacnamafochta atd i bhfeidhm anseo.

Ta bearna mhor fagtha i measc an phobail ag na dacine 6ga, oilte, diograiseacha a imionn uainn. Le cinamh Dé
tiocfaidh feabhas ar an eacnamaiocht, ionas go mbeidh failte chun an bhaile agus obair roimh chuid mhaith de
na daoine a chuaigh ar imirce, mas toil leo a leithéid.

Caithfimid mar Eaglais ar ndicheall a dhéanamh tacafocht agus cinamh a thabhairt dar n-eisimircigh, agus do

na daoine leochaileacha uaigneacha atd ina measc, ach go hairithe. Molaim go mér na daoine sin a bhionn ag
freastal ar na himircigh Eireannacha. Ina measc luaim Séiplineacht Eireannach na Breataine, Aspalacht Eireannach
Stait Aontaithe Mheiriced agus an tSéiplineacht Eireannach i Sydney agus i bParas. Bionn géarghd leis an tacaiocht
thréadach a chuireann siad ar f&il do na heisimircigh Eireannacha den uile ghluin.

Tuigimid go rimhaith an dushlan a chuirtear roimh imircigh Eireannacha an lae inniu, agus caithfimid an 1dmh
chuinta a shineadh ina dtreo, agus i dtreo a muintire, agus a thabhairt le fios déibh nach ndéanfar dearmad go
deo orthu, nach ina n-aonar doéibh.

Criost linn.

Jedln mg

John Kirby

Easpag Chluain Fhearta

Cathaoirleach Chomhairle Easpag Eireann d'Eisimircigh
Marta 2013



Combhairle Easpag Eireann
d’Eisimircigh

Is ¢ Comhdhail Easpag Eireann a bhunaigh Comhairle Easpag Eireann d'Eisimircigh (IECE) sa bhliain 1957 mar
fhreagairt ar riachtanais a léirigh eisimircigh roimh imeacht déibh, agus ina dhiaidh sin. Léirionn sé an ciram
carthanach a gcuireann an Eaglais ar féil i leith na n-eisimirceach leochaileach nach mbionn an dara rogha acu
ach imeacht on tir. Déantar iarracht bheith mar ghuth shuntasach ar mhaithe leis na himircigh, agus taighde &
dhéanamh faoi na riachtanais a bhaineann leis an imirceach Eireannach, agus eolas & scaipeadh ar an bpobal thall
agus abhus faoi na riachtanais sin.

Diriodh aire na nEaspag Eireannach ar an ngatar a bhain le himircigh éirithe Eireannacha sa Bhreatain i lar
chaogaidi an chéid seo caite, nuair a thug slua Colmanach a leithéid faoi deara agus iad ag obair i Manchain.
Gheéill Comhdhail Easpag Eireann don achaini a rinneadar ar cabhair a fhéil, agus scaoileadh méid éirithe sagart
saor chun freastal a dhéanamh ar an tonn imirceach seo. | dtosach bdire leagadh an bhéim ar cheilidradh na
Sacraiminti, ach de réir a chéile caitheadh nios mé ama ag dirit ar na cuinsi oibre agus maireachtala a bhain leis
na heisimircigh, agus cuid acu beo bocht ag an am. Cuireadh an fhreagairt seo ar bhonn foirmiuil sa bhliain 1957
nuair a bhunaigh Comhdhail na nEaspag ‘Scéim Séiplineachta na hEireann’sa Bhreatain. Rinneadar amhlaidh sna
Stait Aontaithe i lar na n-ochtdidi, agus san Astrail le blianta beaga anuas.

Is fan chloch is mé ar phaidrin an IECE né aire a thabhairt do na deoraithe a |éirfonn deacrachtal maireachtala.
Tugtar chun cuimhne ach go héirithe, cds na seandiri sin atd ar imirce, &r muintir gan chdipéisi inimirce sna Stait
Aontaithe agus na priostnaigh Eireannacha ata thar lear. | rith feachtas SIA na mblianta 2004, 2005 agus 2006,
chuir an t-airgead a bhronn pobal na hEireann, ar chumas an SIA maoiniu a thabhairt do sheirbhisi éagsula
for-rochtana duine le duine. Dirfodh aire go priomha ar na deoraithe Eireannacha sin is mé a bhi i mbaol. Toisc
gur chaith pobail na bpardéisti go fial linn ar fud na hEireann, ta sé ar acmhainn ag an IECE leanuint lena chuid
oibre go foill, agus solas a chaitheamh ar na fadhbanna leandnacha fadtéarmacha a bhionn roimh na gltine de
dheoraithe Eireannacha.



Feachtas ‘Tacaiocht don
Eireannach Thar Lear’ (SIA)

BHI ME I MO STRAINSEIR AGUS THUG SIBH AIOCHT DOM — MATHA 25:35

Dirfonn an-chuid de scéal an Bhiobla aire ar phobal Dé san uair ina raibh siad ar deoraiocht éna dtir dhtchais féin:
‘Conas a chanfaimis amhran an Tiarna i dtir na gcoimhthioch? (Salm 137:4).

Is focal Gaeilge é SIA, focal a chiallaionn nios faide’ Is i aidhm fheachtas SIA na an ldmh chuinta a shineadh

chun &r gcairde agus chun ar ngaolta atd thar lear, trf aire a dhirit orthu, agus tri chinamh airgid a chur ar fail
doibh, agus tri ghuf ar a son. Is é an tEaspag Séamus Hegarty, Easpag Dhoire agus Cathaoirleach Chomhairle
Easpag Eireann d'Eisimircigh a sheol SIA ar an 21 Feabhra 2004. Sna blianta 2004, 2005 agus 2006 chruinnigh

SIA beagnach €1.6m d'airgead a raibh géargha leis, agus a bhronnadh ar imircigh tri shéiplineacht, tri
ghniomhaireachtaf dirithe agus tri oibreacha for-rochtana pobail agus paréisteacha. Scaipeadh formhér mér an
airgid seo cheana féin. Ta an IECE, a fheidhmionn ar son na n-eagraiochtaf agus ar son na séiplineachta seo thar a
bheith buioch de na pardisti agus de na deoisi a thug cabhair airgid don fheachtas SIA seo, agus d'fheachtais eile
den chinedl céanna.

Ta samplaf anseo maidir le caitheamh an airgid i rith na bliana seo caite:

ICAP (Combhairlit agus Siciteiripe don Imirceach)

Cuireann an ICAP comhairliti agus siciteiripe d'ardchaighdean ar fail mar chtinamh do dhaoine déileéil leis an
dulagar, le baol fhéinmhard, le folldine mothdchan agus leis an mbeatha a leasu. Cé gur bunaiodh an ICAP le
freastal ar riachtanais na ndeoraithe Eireannacha sa Bhreatain, leanann siad de bheith ag cur tacafochta ar fail don
phobal Eireannach i gcoitinne, agus déibh sitid a bhaineann le pobail éagsula. Redchtailtear dhé ionad chlinicidla,
agus cuirtear teiripe ar fail tri eagrafochtai gaolmhara de theiripeoiri até scaipthe ar fud na Breataine.

Cabhroidh deontas ¢ SIA leis an ICAP seirbhis Ur nudlach a bhunu a dhéanfaidh freastal ar thonn nua d'imircigh
chun na Breataine ach go hairithe.

Aonad Tacaiochta Chicago don Imirceach Eireannach

Is f aidhm Aonad Tacaiochta Chicago don Imirceach Eireannach (CIIS) nd cinamh a chur ar fail a chabhroidh le
deoraithe agus le seandirf dul i dtaithi ar an saol sna Stait Aontaithe, agus i Chicago, lllinois agus i bhfiche stait

an Meéniarthar ach go hairithe. Déanann an ClIS a leithéid ar bhealach thrishrathach: (1) seirbhisi dli a chur ar fail
don inimirceach; (2) obair ar son athchairithe dli maidir le hinimircigh; agus (3) seirbhisi sdisialta agus bainistiocht
ghéarchéime a chur ar fail do sheandirf a bhionn i mbaol.

Cabhroidh deontas 6 chiste an SIA leis an CIIS sraith ceardlann a chur ar fail don tonn Ur imirceach Eireannach.



Staitistici Faoin Imirce

Léirigh tuairisc a d'eisigh an Phriomh-Oifig Staidrimh i mi Mhedn Fémhair na
bliana 2012 gur mhéadaigh an imirce 6 Eirinn go 87,100 sa tréimhse Aibrean 2011
go hAibredn na bliana 2012 agus gur ndisitinaigh na tire seo a bhii 53% (46,500)
de na daoine sin.

| rith na tréimhse seo mhéadaigh ar an eisimirce chuig na Stait Aontaithe agus
chuig 'Cuid Eile an Domhain; cé gur thainig titim i lion na ndaoine a chuaigh ar
deoraiocht chun na Riochta Aontaithe. Meastar gur imigh 19,000 chun cénaithe
sa Riocht Aontaithe; 8,600 a d'imigh chuig na Stait Aontaithe; 24,000 a chuaigh ar
imirce chuig tfortha san Aontas Eorpach; agus 35,600 a bhi luaite leis an‘Cuid Eile
an Dombhain’

Léirionn na figitiri sealadacha én Phriomh-Qifig Staidrimh gur bhain 35,800 de na
heisimircigh leis an aoisghripa 15-24 agus 39,500 acu leis an aocisghripa 25-44.
Thainig méadu ar lion na bhfear a d'fhag an tir seo ¢ 24,500 go 26,000, agus
d‘ardaigh lion na mban ¢ 17,500 go 20,600.

Sa Riocht Aontaithe bronnadh uimhreacha Arachais Néisitinta ar 15,900 shaoranach
Eireannach sa tréimhse bhliana go Mérta 2012.

Lionadh an cuéta de 6,350 rannphéirtithe Eireannacha i dTaithi Shaoil Cheanada
2013 ceithre 1& 6n uair a ghlacadh le hiarratais chuige den chéad uair. Méadéfar
go 10,700 ar an gcudta de rannphdirtithe sa bhliain 2014.

Sa tréimhse [Uil 2010 go hldil 2011 tharla glanchaillteanas de 3,200 i ndaonra
Thuaisceart Eireann. (Thainig 21,700 chun cénaithe ann, d'imigh 24,900 6n
gceantar).
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Eisimirce chun na Riochta Aontaithe

Cé gur théinig titim bheag i lion na ndaoine a chuaigh
ar imirce chun na Riochta Aontaithe, ta an-mheas ag
muintir na hEireann ar dhul chun cénaithe ann.

Viosa

Ceann de na buntdisti is mo a bhaineann le bheith

ag dul chun cénaithe sa Riocht Aontaithe na

nach mbionn gd ag duine le viosa chun bheith ag
maireachtdil nd ag obair inti. Caithfidh daoine uimhir
Arachais Soisialta bheith acu &fach, méa theastaionn
uathu bheith ag obair ann né bheith ag iarraidh
sochar leasa shdisialta a lorg ansin. Uimhir thagartha

f an uimhir Arachais Soisialta seo a dhéanann tagairt
don choras sldndala soisialal ina iomlaine. Ciallaionn
sé go ndéantar clard ceart ar an gcéin agus ar an
ranniocafocht drachais ndisitnta a focann an duine.
Caithfear an uimhir Arachais Sdisialta a chur ar fail don
fhostéir. Ma chuireann duine glaoch ar Jobcentre Plus
ag an uimhir +44 845 600 0643 idir 8 r.n.agus 6 i.n. &
Luan go hAoine, is féidir uimhir den chinedl seo a lorg.

Coéiriocht

An dushlan is mé a bhionn roimh chuid mhaith
daoine a bhogann chun na Riochta Aontaithe, agus
go Londain ach go hdirithe, na 16istin ar phraghas
réasunta a fhail. Bionn dha litir thagartha 4 lorg go
minic ag tiarnaf talun, litir phearsanta agus litir én
tiarna talun is déanaf a bhi ag duine. Ba cheart go
mbeadh a leithéid de litreacha agus éarlais chuf ullamh
ag daoine ionas gur féidir leo socrd a dhéanamh ar an
toirt maidir le l6istin oiriinach a d'aimseoidis.

Is gndch go n-iarrtar éarlais mhiosa ar thiondntat. Ba
cheart do dhaoine comhaontu tiondntachta bheith
acu sula dtugann siad airgead ar bith uathu. Moltar

do dhaoine gan bheith ag teacht chun na Riochta
Aontaithe agus tithiocht shdisialta a lorg acu, toisc go
mbeidh clpla mi ann sula n-éireodh le duine it a fhail
ar an liosta feithimh fiu.

Fostaiocht

Ba cheart do dhaoine dul ag lorg oibre sa Riocht
Aontaithe mas féidir leo, sula bhfdgann siad an

baile ar chor ar bith. Scaip CV ar fhostoiri le baruil a
fhail facin saghas oibre atd ar fail do dhaoine leis an
gcailiocht sin. Uaireanta bionn sé disiuil Usaid a bhaint
as Gniomhaireacht Earcaiochta, ag brath ar an obair
atd a lorg ag duine. T4 cuid mhaith suimh Ghréasain

a bheadh oiriinach don té até ar lorg oibre, agus
d'fhéadfai tus a chur leis an gcuardach ar line.

Arachas Sldinte

Ma bhionn td ag cur fut go buan sa Riocht Aontaithe,
ba cheart go mbeadh clram ospidéil saor in aisce agat
leis an tSeirbhis Naisiunta Sldinte (NHS). Is conaitheoir
sa Riocht Aontaithe tU ma bhionn tu i dteideal bheith
sa Riocht Aontaithe go dlithiuil, agus mas { sin do
ghnath ait chonaithe. Beidh sé de cheart agat bheith
claraithe le dochtuir ginearalta (GP), agus bionn sé

de cheart ag GP glacadh n6 gan ghlacadh le duine ar
an liosta othar NHS acu. Is féidir go gcuirfear ceist ort
a |éirii go mbaineann buaine dirithe le do shaol sa
Riocht Aontaithe.

SULA nIMIONN TU

» Déan taighde maidir le deiseanna fostaiochta
agus scaip do CV;

» Déan diteanna ina bhfaighfea Idistin oiritinach a
aithint;

» Biodh ciste maireachtéla oiriinach agat, éarlais
|6istin agus go leor airgid go dti go n-octar tU;

» Biodh cupla chomhartha aitheantais agat — pas,
ceadUlnas tiomana, teastas breithe;

» Beir teistiméireachtai ¢ iar-fhostéiri agus 6 iar-
thiarnaf talun leat;

» Léigh an treoir faoi bheith ag teacht go Londain
a deisigh lonad na hEireann i Londain. Is féidir é a
fhail ag an suiomh Gréasain:

www.londonirishcentre.org



Nuair a Thagann ta i dTir

» Déan teagmhail le Jobcentre Plus agus déan
socru faoi agallamh a dhéanamh leo ionas go
bhfaighidh td uimhir Arachais Naisitnta;

» Déan teagmhdil le hionad comhairle Eireannach
aitidil, le cinamh a fhail maidir le fadhbanna
a bheadh agat i dtaobh I6istin nd i dtaobh
fostalochta.

» Claraigh le gniomhaiochtaf fostaiochta;

» Claraigh le GP &itiuil;

» Oscail cuntas bainc — beidh moill ann mura
mbionn cruthuiinas faoi sheoladh oiritinach agat,
agus bf cinnte go mbionn an ID ceart agat le
bronnadh ar mhuintir an bhainc;

» Déan teagmhail le daoine eile tri phairt a
ghlacadh in imeachtaf ititla mar chursaf spéirt,
né i gcompdntas dramaiochta;

» Cldraigh leis an bpardiste aitidil agus iarr orthu
tl a chur i dteagmhail le hEireannaigh eile sa
cheantar.

Sonrai Teagmhala

An tSéiplineacht Eireannach sa Bhreatain
50-52 Camden Square, London NW1 9XB
Fon: +44 20 7482 5528

Suiomh Gréasain: www.irishchaplaincy.org.uk

Ambasaid na hEireann i Londain

17 Grosvenor Place, London SW1X 7HR

Fon: +44 20 7235 2171

Suiomh Gréasain: www.embassyofireland.co.uk

Cénaidhm na gCumann Eireannach
Fon: +44 20 7697 4081
Suiomh Gréasain: www.irishinbritain.org

lonad na hEireann i Londain

50-52 Camden Square, London NW1 9XB
Fon: +44 20 7916 2222

Suiomh Gréasain: www.londonirishcentre.org

ICAP (Combhairlia agus Siciteiripe don Imirceach) 96
Moray Road, Finsbury Park, London N4 3LA

Fon: +44 20 7272 7906

Sufomh Gréasain: www.icap.org.uk
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Eisimirce chuig Stdit Aontaithe
Mheiricea

Taimid ag suil leis go gcuirfear leastichan tdbhachtach

i bhfeidhm maidir le heisimircigh chuig na Stait
Aontaithe, rud a chiallédh go mbeadh seans ag
Eireannaigh gan chaipéisi inimirce, bheith claraithe
mar shaordnaigh ann. Tabharfaidh brustocairf
Eireannacha tosaiocht chomh maith don fheachtas le
cead a bheith ag 10,500 Eireannach obair go dleathach
sna Stait Aontaithe ar feadh dhé bhliain trf viosa E3 a
chur ar fail doibh.

Viosa

Is dushlanach an rud é don deoraf viosa a fhail le

dul isteach sna Stait Aontaithe. Ta sé riachtanach go
mbeadh viosa bhaili ag daoine agus nach rachaidis
thar am an viosa sin. Ma bhionn daoine ag obair gan
viosa oiritinach, is féidir go ngabhfar iad, go ndéanfai
iad a choinneadil, iad a dhibirt thar tir amach, agus bac &
chur orthu teacht chun na tire riamh arfs.

Viosa Neamh-Inimirceach

Tugann viosa neamh-inimirceach cead do dhuine
cuairt a thabhairt ar na Stait Aontaithe, agus staidéar
no obair a dhéanamh sa tir, ar feadh thréimhse
shealadach. Tugann an Clar Tarscaoilte Viosa cead

do shaoranaigh Eireannacha taisteal chuig na Stait
Aontaithe gan viosa neamh-inimirceach bheith acu
mas rud é nach mbeidh siad ag fanacht ann ar feadh
breis agus 90 14, ar mhaithe le caitheamh aimsire, N6
gnd nod saoire bheith acu ann.

Ta éagsulacht viosai neamh-inimirceach ar fail, agus
airitear iad seo ina measc:

» Mic Léinn (Viosa F-1): mé bhionn suim ag mic
léinn freastal ar ollscoil nd ar institivid léinn eile
sna Stait Aontaithe, bionn ga ann go mbeadh
viosa F-1 acu;

» Clar Samhraidh Oibre agus Taistil (Viosa
J): tugann an clar seo cead do mhic léinn
na gcolaisti ata claraithe ar chursaf staidéir
lanaimseartha teacht chun na Stait Aontaithe
agus obair no taisteal a dhéanamh iontu agus iad
ar saoire an tsamhraidh.

» Clar Taistil agus Oibre d'Intéirnigh (Viosa J):
tugann an clar seo cead do mhic léinn agus do
chéimithe nua Eireannacha pairt a ghlacadh i
gcldir d'intéirnigh, agus taisteal sa tir ar feadh
thréimhse nach mé na bliain. Caithfear iarratas a
dhéanamh tri eagras aitheanta urraiochta;

» Oibri Sealadach (Viosa H): ni eisionn na Stait
Aontaithe viosal oibre don bhreacfhostaiocht.
Ma theastaionn ¢ dhaoine glacadh le poist
shealadacha sna Stait Aontaithe caithfidh siad
viosa réamhshocraithe d'oibrf sealadach bheith
acu.

Viosa don Inimirceach

Na daoine sin a theastaionn uathu dul chun cénaithe
go buan sna Stéit Aontaithe, caithfidh siad viosa
d'eisimircigh a fhail. Caithfear clof leis an riail seo fil
mura mbionn sé ar intinn ag daoine dul ag obair

ar chor ar bith. Ni bhronntar viosa d'eisimircigh ar
dhaoine mura gcuireann fostoir nd garghaol leo
iarratas isteach ar a son chun an viosa sin a fhail. T4
catagoiri éagsula de viosaf ann:

» Urrafocht ag Garghaol: baineann sé seo le duine
ata posta le saoranach na Stat Aontaithe; le duine
neamhphdsta faoi 21 bliana d'aocis atd mar mhac
né mar infon ag saordnach SAM,; le fear céile
no bean chéile shaordnach SAM: le dilleachta
uchtaithe 6n iasacht ag saordnach SAM; le
dilleachta atd le huchtu sna Stéit Aontaithe ag
saoranach SAM; agus le tuismitheoir saoranaigh
6 SAM atd 21 bliain d'aois ar a laghad;

» Urrafocht ag Ball Teaghlaigh: baineann an
chatagdir le dearthdireacha agus le deirfiracha
de shaordnaigh SAM; le mic nd le hinionacha na
saoranach SAM ma téid féin fasta né pdsta; agus
le fear céile nd bean chéile an té a chénaionn go
buan sna Stait Aontaithe;

» Urrafocht ag Fostdéir lonchasach: cuireann
an fostoir ionchasach ¢ na Stait tus leis an
bprdiseas seo tri iarratas ar fhoirm 1-140 viosa don
eisimirceach a chomhdu ar son an oibrf.



Coéiriocht

Bionn éagsulacht mhor costais ann maidir le coirfocht
a fhail, ag brath ar an &it ina mbionn duine sna Stait
Aontaithe. Bionn I&istin sna cathracha mara ar nés
Nua-Eabhrac, Chicago agus Bostun thar a bheith
costasach. Is gnach go gcuirtear arasain ar fail ar cios
gan troscan, agus mar sin beidh airgead ¢ dhuine
chun troscan a chur ar féil. Bionn cuid mhaith tiarnaf
talin ag suil le cios miosa agus éarlais a bheith acu mar
réamhiocaiocht.

Fostaiocht

Mé bhionn poist & lorg ag daoine, is fil doibh
teagmhail a dhéanamh le cairde né le gaolta a bheadh
acu sna Stait Aontaithe. Is maith an rud é chomh maith,
lionrd a dhéanamh leis an bpobal Eireannach &itiuil.

Ba cheart achoimriu leathanaigh a ullmht a bheadh in
oiridint ach go hairithe don mhargadh Meiriceanach.
Biodh sé soiléir neamhchasta, le go dtuigfeadh fostoiri
Meiricednacha go héasca é.

Arachas Slainte

Bionn cursaf leighis thar a bheith costasach i Stait
Aontaithe Mheiriced, agus ta sé riachtanach go
mbeadh &rachas sldinte oiriinach leordhdthanach
ag duine. Is maith an rud é post a fhéil ina gcuirtear
arachas sldinte ar fail duit. Tabhair cuairt ar www.
healthcare.gov chun eolas a fhail maidir leis na
roghanna arachais atd ann.

»

»

SULA nIMIONN TU

Déan taighde roimh ré faoi na catagoiri éagsula
viosaf le ceann oiritinach a lorg;

Bi i dteagmhail le hionad tacaiochta inimirceach
le go gcuirfidh siad comhairle ort maidir le
catagoiri viosal agus na critéir chéilitheachta;
Beir go leor airgid leat le gur féidir leat cur fut go
dtf go n-foctar tU, agus airgead breise bheith agat
mas ga éarlaisi agus cios a foc;

Biodh cupla chomhartha aitheantais agat — pas,
ceaduinas tiomana, teastas breithe;

Beir teistiméireachtaf ¢ iar-fhostoirf agus iar-
thiarnaf talun leat;

Déan socru le go mbeadh arachas slainte
sealadach agat;

Cuir do litir mhinithe agus do CV in oiritiint do
Mheiriced agus biodh cruthinas agat maidir leis
na céiliochtal atd agat.

Nuair a Thagann ta i dTir

Déan teagmhail le hionad comhairle Eireannach
aitidil, le cinamh a fhail maidir le comhairle agus
tacafocht;

Déan teagmhiail le hEireannaigh eile tri phéirt a
ghlacadh i gclubanna agus in eagrais aitilla;
Biodh drachas slainte oiriinach agat;

Oscail cuntas bainc — beidh cruthuinas faoi
sheoladh oiriinach uait, agus dha chomhartha
aitheantais uait agus d'uimhir Slandala Saisialaf
chomh maith

Claraigh leis an bpardiste aititil agus iarr orthu
tu a chur i dteagmhail le hEireannaigh eile sa
cheantar.
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Sonrai Teagmhala
Tacaiocht agus Ciinamh

Aspalacht Eireannach Stait Aontaithe Mheiricea
R-phost: administrator@usairish.org
Suiomh Gréasain: www.usairish.org

Ambasaid na hEireann i Washington

2234 Massachusetts Ave NW,

Washington DC 20008

Fon: +1 202 462 3939

Sufomh Gréaséin: www.embassyofireland.org

Ambasaid SAM i mBaile Atha Cliath

42 Elgin Road, Ballsbridge, Dublin 4

Fon: +353 1 668 8777

Suiomh Gréasain: www.dublin.usembassy.gov

lonaid Eireannacha d’Inimircigh

lonad Tréadach Eireannach Bostuin
15 Rita Road, Dorchester, MA 02124
Fon: +1 617 265 5300

Sufomh Gréasain: www.ipchoston.org

Tacaiocht Chicago don Inimirceach Eireannach
4626 N. Knox Avenue, Suite 301,

Chicago, IL 60630

Fon: +1 773 282 8445

Suiomh Gréasdin: www.ci-is.org

lonad Tréadach na nInimirceach Eireannach i
San Francisco

5340 Geary Blvd, Suite 206,

San Francisco, CA 94121

Fon: +1 415 752 6006

Sufomh Gréaséin: www.sfiipc.org

lonad Pobail Eireannach Aisling, New York
990 MclLean Avenue, Yonkers, NY 10704

Fon: +1914 237 5121

Suiomh Gréasdin: www.aislingcenter.org

For-Rochtain San Diego

2725 Congress Street, Suite 2G,

San Diego, CA 92110

Fon: +1 619291 1630

Sufomh Gréasain: www.irishoutreachsd.org

Grupa Tacaiochta Inimirce Seattle
Sufomh Gréasain: www.irishseattle.com

Seirbhis Inimirceach Eireannach Milwaukee
2133 W. Wisconsin Ave,

Milwaukee, WI 53233-1910

Fon: +1 414 345 8300

Sufomh Gréasdin: www.ichc.net

lonad Inimirceach Idirnaisitinta na hEireann
100 Franklin Street, Suite LL-1,

Boston, MA 02111

Fon: +1 617 542 7654

Sufomh Gréasain: www.iiicenter.org

lonad Inimirceach Emerald Isle
59-26 Woodside Avenue, Woodside,
NY 11377

Fén: +1 718 478 5502

Suiomh Gréasain: www.eiic.org

lonad Eireannach Nua-Eabhrac

10-40 Jackson Avenue,

Long Island City, NY 11101

Fon: +1 718 482 0909

Sufomh Gréasain: www.newyorkirishcenter.org

lonad Inimirce Eireannach Philadelphia
7 South Cedar Lane, Upper Darby, PA 19102
Fon: +1 610 789 6355

Sufomh Gréasain: www.icphila.org

lonad For-Rochtana na Mac Léinn Eireannacha
1603 Philadelphia Avenue,

Ocean City, MD 21842

Fon: +1 410 520 0344



Eisimirce chun na hAstraile

Bionn deiseanna maithe fhostafochta ar fail san Astrail,
agus mealltar go leor eisimirceach Eireannach anseo
da bharr, ach ba cheart go dtuigfeadh daoine go
mbaineann costais arda maireachtala le bheith ag cur
fut in diteanna airithe sa tir.

Viosa

Caithfidh tU viosa a lorg sula dtéann tu chun na
hAstrdile. Is € an Viosa Shaoire Oibre an ceann is mé
éilimh. Tugann an viosa seo cead do dhaoine 6ga 18 go
30 suas le dhd mhi dhéag a chaitheamh ag taisteal n6
ag obair san Astrail. Is € an taisteal an priomh-imeacht
a cheadafonn an viosa seo, agus da bharr sin nil cead
bheith ag obair ar feadh thréimhse nios moé né sé mhi
le fostoir ar bith. M& bhionn duine ag obair i lathair
réigiinach san Astréil ar feadh thri mhi leis an gcéad
Viosa Shaoire Oibre, is féidir sineadh bliana a fhail ar an
viosa sin mas maith leat.

Ma bhionn sé ar intinn agat cur isteach ar an dara Viosa
Shaoire Oibre ba cheart duit do thréimhse thri mhi

a chaitheamh ag obair i 1athair réigiinach san Astrail
chomh luath agus a thagann tu chun na tire. M bhionn
moill ann maidir leis an tréimhse seo a chaitheamh ag
obair, seans nach mbeidh sé ar acmhainn agat a leithéid
a dhéanamh in am agus i dtrath ina dhiaidh sin. Bi
cinnte faoi do chuid &rachas taistil bheith athnuaite agat
don dara bhliain san Astrail, mas ga.

Bionn an dara rogha ann Viosa Urraiochta Fostéra

a lorg. Is viosa shealadach né viosa bhuan an

viosa seo. Tugann an viosa shealadach 457 cead
d'fhostdirf oibrithe iasachta a fhostu le go lionfai poist
fhostafochta oilte san Astrail. Maireann an viosa seo
ar feadh thréimhse cheithre bliana. T sé thar a bheith
tdbhachtach go mbeadh stddas dleathach ag dacine
chomh fada agus a mhaireann siad san Astrail.

Coiriocht
Bionn éagsulacht mhor costais ann maidir le coirfocht
a fhail, ag brath ar an &it ina mbionn duine san Astréil.

Bionn loistin sna cathracha mora ar nds Sydney, Perth
agus Melbourne thar a bheith costasach. Nuair a bhionn
léas & shinit agat, seans go gcuirfear ceist ort cios
miosa, agus banna ciosa cheithre go sé seachtaine a foc.
Is gndch go gcuirtear drasain ar fail ar cios gan troscdn,
agus mar sin beidh airgead ¢ dhuine chun troscén a
chur ar fail. Bionn dha litir thagartha & lorg go minic ag
tiarnaf talun, litir on tiarna taldn is déanaf a bhi ag duine,
ID le grianghraf air, litir le rd go bhfuil cuntas bainc
Astrélach agat, agus cruthunas fostafochta. Ba cheart go
mbeadh a leithéid de litreacha agus éarlais chuf ullamh
ag daoine ionas gur féidir leo socri a dhéanamh ar an
toirt maidir le l6istin oiriinach a d'aimseoidfs.

Fostaiocht

Bi ag iarraidh fostaiochta ar Iine sula bhfagann tu

Eire, mas féidir leat. Biodh do CV (tugtar resumé’air

san Astrail) suas chun data agat agus in oiridint don
mhargadh Astralach. Nuair a thagann tu chun na tire
cuir isteach ar Uimhir Chomhaid Chanach (TFN) toisc
go mbeidh a leithéid & lorg ag an bhfostdir. Téigh go dti
www.ato.gov.au chun eolas a lorg maidir leis an TFN a
fhail.

Arachas Sldinte

Ta comhaontd comhalartach sldinte ag an Astrail
le hEirinn, rud a chiallaionn gur féidir le saoranaigh
Eireannacha a bhionn ar chuairt chun na hAstraile
an coras slainte poibli a Usdid mas ga coir leighis a
lorg agus iad ar saoire. Ciallaionn sé seo gur féidir le
daoine cair leighis a bheith acu mé bhaineann eachtra
dhrochshldinte né gortaithe doibh san Astrdil ionas gur
ga a leithéid a chur i bhfeidhm orthu sula bhfilleann
siad ar an mbaile. Ni chltdaitear na dacine sin ata san
Astrdil ar viosa na mac Iéinn.

Bionn costais airithe ann nach gcludaionn an
comhaontt comhalartach slainte iad, agus ba cheart
duit d'drachas slainte priobhaideach féin bheith agat
chomh maith. T4 tuilleadh eolais faoi choras sldinte na
hAstraile ar fail ag: www.humanservices.gov.au
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SULA nIMIONN TU

» Ma bhionn gnfomhaire imirce in Usaid agat,
lorg duine até claraithe leis an Migration Agents
Registration Authority (MARA);

» Beir go leor airgid leat le gur féidir leat cur fut go
dti go n-foctar ty, agus airgead breise bheith agat
mas ga éarlaisf agus cfos a foc;

» Biodh clpla chomhartha aitheantais agat — pas,
ceaduinas tiomana, teastas breithe;

» Beir teistiméireachtaf ¢ iar-fhostéiri agus iar-
thiarnaf talun leat;

» Déan taighde faoin sort fostaiochta ata ar fail,
agus bf ag lorg poist ar line;

» Déan socru le go mbeadh édrachas sldinte
sealadach agat;

» Ma bhionn paisti 4 thabhairt leat ar imirce, déan
taighde faoi thailli scoile, d'fhéadfadh na tdilli seo
bheith ard go leor;

Sonrai Teagmhala
Tacaiocht agus Ciinamh

Séiplineacht Eireannach na hAstraile
Rev. Tom Devereux

Parish of St Patrick’s, 2 Wellington Street,
Bondi, NSW 2026

Fon: +61 2936 51195

R-phost: stpatbon@bigpond.net.au

Ambasaid na hEireann i gCanberra

20 Arkana St, Yarralumla, ACT 2600, Australia

Fén: +61 2 6214 0000

Suiomh Gréasain: www.embassyofireland.au.com

Consalacht Ghinearalta na hEireann i Sydney
Level 26, 1 Market Street, Sydney NSW 2000

Fon: +61 2 92649635

Sufomh Gréasain: www.irishconsulatesydney.net

Ambasaid na hAstraile in Eirinn

70 Urlar, Fitzwilton House,

Wilton Terrace, Baile Atha Ciath 2

Fon: +353 1 664 5300

Suiomh Gréasain: www.ireland.embassy.gov.au

Australian High Commission in London
(glacann siad le hiarratais viosa ¢ Eireannaigh)
Australia House, Strand,

London WC2B 4LA, UK

Fon: +44 207 379 4334

Suiomh Gréasain: www.uk.embassy.gov.au

» Biodh do CV suas chun déta agus in oiridint don
Astrail agus beir cruthuinas leat maidir leis na
cailiochtaf até agat.

Nuair a Thagann ta i dTir

» Claraigh le gniomhaiochtaf fostaiochta;

» Déan teagmhdil le hEireannaigh eile tri phéirt a
ghlacadh i gclubanna agus in eagrais ditiula;

» Biodh drachas slainte oiriinach agat;

» Oscail cuntas bainc — beidh d'Uimhir Chomhaid
Chanach (TFN) agus ID oiriinach uait. De ghnath,
ni ga duit ach pas a bheith mar ID agat ma
osclafonn tu cuntas bainc taobh istigh de shé
seachtaine 6n uair a thainig td i dtfr.

» Cldraigh leis an bpardiste ititil agus iarr orthu
td a chur i dteagmhail le hEireannaigh eile sa
cheantar.

Nasc Eire-An Astrail

Brisbane - Irish Australian Support
Association of Qld Inc.

5 Abingdon Street, Woolloongabba QLD 4102
Fon: +61 73391 1300

(lar-Ama: +61 432 087 328)

Sufomh Gréasain: www.iasag.com.au

Sydney - Irish Australian Welfare Bureau and
Resource Centre NSW Inc.

2 Wellington Street, Bondi NSW 2026,

PO. Box 346, Bondi 2026

Fon: +61 293008019

Sufomh Gréasain: www.iawb.org.au

Melbourne - Australian Irish Welfare Bureau
440 A High Street (Cnr Langwells Parade),
Northcote 3070

Fon: +61 3 9482 3865

(lar-Ama: +61 407 317 539)

R-phost: aiwbmel@iinet.net.au

Perth - The Claddagh Association Inc.
Fon: +61 8 9344 7204

(lar-Ama: +61 403 972 265)

Sufomh Gréasain: www.claddagh.org.au



Eisimirce chun na Nua-Shéalainne

Baineann aerdid chaoin agus costais réasunta
maireachtala leis an Nua-Shéalainn, agus mealltar go
leor eisimirceach Eireannach anseo dé bharr.

Viosa

Ta rogha viosai ar féil a thabharfaidh cead duit dul

ag maireachtdil agus ag obair sa Nua-Shéalainn. Leis
an Viosa Shaoire Oibre até ar fail do shaordnaigh
Eireannacha idir 18 agus 30 bliain d'aois is féidir dul ag
taisteal n6 ag obair sa Nua-Shéalainn ar feadh dhd mhi
dhéag. Caithfidh daoine NZ$4,200 ar a laghad bheith
acu mar chostais mhaireachtala a fhad is a bhionn siad
satir.

Ma bhionn tairiscint oibre ¢ fhostoir ag duine, nd ma
bhionn sé no si, oilte maidir le poist atd gan lionadh sa
tir, is féidir Viosa Oibre Sealadach a fhail. Ta rogha viosai
ar fail do dhaoine até ag iarraidh dul chun cénaithe go
buan sa Nua-Shéalainn. Baineann an Chatagoir Imirce
QOilte le daoine ar mhaith leo conaf go buan sa tir, agus
scileanna, taithi agus cailiochtai acu a bhaineann le
poist atd gan lionadh sa Nua-Shéalainn. Ma bhionn
cead conaithe 4 lorg agat, agus na scileanna agat ata a
lorg ag fostdirl na Nua-Shéalainne, is féidir cur isteach
ar viosa faoin scéim ‘Obair agus Conaf’

Ma bhionn breis eolais faoi viosaf & lorg agat, tabhair
cuairt ar Shufomh Gréasain Inimirce na Nua-Shéalainne
ag: www.immigration.govt.nz

Cdiriocht

Bionn éagsulacht mhor costais ann maidir le coirfocht
a fhail, ag brath ar an dit ina mbionn daocine ag

cur futhu. Cuirfear ceist ort banna ciosa cheithre
seachtaine a foc. Is gnach go gcuirtear arasain ar fail ar
clos gan troscéan, agus mar sin beidh airgead 6 dhuine
chun troscan a chur ar fail.

Fostaiocht

Ta liostaf ag Inimirce na Nua-Shéalainne a bhaineann

le Ganntanas Laithreach Scileanna agus le Ganntanas
Fadtéarmach Scileanna agus léirfonn na liostaf seo na
slite beatha a thabharfar tosafocht déibh maidir le viosaf
a bhronnadh. Nuair a thagann td i dtir sa Nua-Shéalainn
ba cheart duit clard le gniomhaiochtaf fostaiochta agus
ba cheart duit post a lorg ar line chomh maith. Caithfidh
duine claru leis an loncam Intire agus uimhir IRD (Inland
Revenue Department) a fhail uathu. Tabhair cuairt ar
www.ird.govt.nz maidir le heolas a fhail faoi conas uimhir
IRD a lorg.

Arachas Sldinte

Sa Nua-Shéalainn ta céras sldinte maoinithe go

poiblf i bhfeidhm saor in aisce do shaoranaigh, do
choénaitheoiri, agus d'oibrithe a bhfuil ceadunas oibre
acu, ma bhionn an ceadulnas sin acu le breis agus dha
bhliain. Caithfidh cuairteoiri chun na tire foc as pé
seirbhisi leighis a chuirtear ar fail doibh ach amhain ma
tharlaionn a leithéid de bharr timpiste. Ta breis eolais ar
fail ag an sufomh www.health.govt.nz

SULA nIMIONN TU

» Beir go leor airgid leat le gur féidir leat cur fut go
dti go n-foctar tU, agus airgead breise bheith agat
mas gd éarlaisi ciosa a foc;

» Biodh clpla chomhartha aitheantais agat - pas,
ceaduinas tioména, teastas breithe;

» Beir teistiméireachtaf ¢ iar-fhostdirf agus ¢ iar-
thiarnai talun leat;

» Déan taighde faoin sort fostaiochta atd ar fail,
agus bi ag lorg poist ar line;

» Déan socru le go mbeadh arachas slainte
sealadach agat;

» Biodh do CV suas chun data agus in oiritdint don
Nua-Shéalainn agus beir cruthtinas leat maidir
leis na céiliochtal ata agat.
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Nuair a Thagann ta i dTir

» Claraigh le gniomhaiochtaf fostaiochta;

» Déan teagmhdil leis an bpobal Eireannach &itiil
tri phdirt a ghlacadh i gclubanna agus in eagrais
aitidla;

» Biodh drachas sldinte oiriinach agat;

» Oscail cuntas bainc — beidh 1D oiridnach le
grianghraf uait, agus cruthtnas ar sheoladh baile.
Ta bainc ann a cheadoidh duit cuntas a oscailt
sula dtagann tu chun na tire ar chor ar bith;

» Cldraigh leis an bpardiste aitidil agus iarr orthu
tU a chur i dteagmhail le hEireannaigh eile sa
cheantar.

Sonrai Teagmhala

New Zealand High Commission in London
New Zealand House, 80 Haymarket,

London SW1Y 4TQ

Fon: +44 20 7930 8422

Suiomh Gréasain: www.nzembassy.com/uk

Honorary Consul General in Auckland
Fon: +64 9 977 2252
R-phost: consul@ireland.co.nz

Cumann Eireannach Auckland
Suiomh Gréasain: www.aucklandirish.co.nz

Cumann Eireannach Wellington
Suiomh Gréasain: www.wellingtonirishsociety.com

Cumann Eireannach Christchurch
Suiomh Gréasain: www.christchurchirishsociety.co.nz



Eisimirce go Ceanada

T4 toir ar imirce go Ceanada ag Eireannaigh faoi
l4thair agus lionadh an cudta de 6,350 rannphairtithe
Eireannacha i dTaithi Shaoil Cheanada 2013 (IEC)
ceithre 1a 6n uair a ghlacadh le hiarratais chuige

den chéad uair. Cé go gcuireann formhdér mor na
n-imirceach futhu i Toronto né i Vancouver, bionn
deiseanna maithe oibre ann sna cuigf eile.

Viosa

Téann lear mor daoine ¢ Eirinn ag taisteal né ag

obair i gCeanada faoin tionscnaiocht ‘Taithi Shaoil
Cheanada (IEC). Cuireann an tionscnaiocht seo ar
chumas daoine idir 18 agus 35 bliana d'aois taisteal
no obair a dhéanamh i gCeanada ar feadh suas le dha
bhliain. Chun a bheith céilithe don chlar oibre/taistil
seo caithfidh drachas slainte bheith agat don tréimhse
chuairte iomlan agus C5$2,500 agat ag tus na cuairte le
costais a chludach.

Ma bhionn taithf oibre oilte ldnaimseartha bliana i
gCeanada agat is féidir leat cur isteach ar viosa Aicme
Oilte Cheanada (Canadian Experience Class). Faoin gclar
Urraiochta Teaghlaigh (Family Sponsorship Program),

is féidir le saoranaigh Cheanada agus iadsan ata ag cur
futhu go buan sa tir, urraiocht a dhéanamh ar ghaolta
irithe, maidir le viosai a fhail doibh.

Ta sé thar a bheith tAbhachtach go mbeadh stadas
dlithivil agat a fhad is a bhionn tu i gCeanada. M& bhionn
sé ar intinn agat bheith i gCeanada go fadtéarmach,

ba cheart duit cur isteach ar viosa i bhfad sula dtéann

do viosa reatha as feidhm. M& bheirtear ort gan viosa
bhaili bheith agat is baol go ndibreofar én tir tU, agus go
gcuirfear bac ort teacht chun na tire riamh aris.

Céiriocht

Bionn éagsulacht mhor costais ann maidir le
coiriocht a fhail, ag brath ar an it ina mbionn duine
i gCeanada. Bionn I6istin sna cathracha mora ar nés
Toronto agus Vancouver thar a bheith costasach. Is
gnach go gcuirtear drasain ar féil ar cios gan troscan,
agus mar sin beidh airgead ¢ dhuine chun troscan

a chur ar féil. Bionn cuid mhaith tiarnaf taldn ag suil
le teistiméireachtal agus le sonraf fostaiochta agus
ioncaim a fhail on tionodnta.

Fostaiocht

Cé go mealltar daoine i dtreo na gcathracha moéra i
gCeanada, is fid bheith ag smaoineamh ar dheiseanna
fostaiocht a lorg in diteanna eile ar fud na tire. Bionn

a gcuid cldir inimirce féin ag na cuigi doibhsean a
mbionn sé ar intinn acu bheith iontu go fadtéarmach.
Méa dhéanann tU staidéar ar na clair seo beidh tuairim
laidir agat maidir leis na folUntais oibre a bhionn ann
sna cuigl éagsula. Beidh ort resumé a ullmhu a bheadh
oiriinach don mhargadh i gCeanada.

Arachas Sldinte

Bionn gach saordnach agus aon duine a chénaionn
go buan i gCeanada i dteideal drachas slainte poibli
bheith acu. Bionn a choras féin ag gach aon chuige
agus tarlafonn sé uaireanta go gcltdaftear oibrithe
sealadacha leis an gcéras clraim slainte. Ma bhionn
eolas uait maidir leis an gcéras curaim slainte i
gCeanada téigh chuig: www.hc-sc.gc.ca

SULA nIMIONN TU

» Déan taighde roimh ré maidir leis na deiseanna
fostafochta atd ar fail ar fud na tire, agus ni
hamhain sna cathracha mora;

» Biodh do CV suas chun déta agus in oiritint do
Cheanada agus biodh cruthtnas agat maidir leis
na céiliochtal atd agat.

» Déan socru le go mbeadh arachas slainte
sealadach agat;

» Beir go leor airgid leat le gur féidir leat cur fut go
dti go n-foctar tU, agus airgead breise bheith agat
mas ga éarlaisi agus cios a foc;

» Biodh cupla chomhartha aitheantais agat - pas,
ceadunas tioméana, teastas breithe;

» Beir teistiméireachtai ¢ iar-fhostéiri agus 6 iar-
thiarnaf talun leat;

» Féach ar www.moving2canada.com it ina
bhfaighidh tu comhairle maidir le viosai, coiriocht
agus fostafocht a lorg, conas cuntas bainc a
oscailt agus uimhir Arachais Soisialta a fhail.
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Nuair a Thagann ta i dTir

»

»

»

»

»

»

Déan teagmhiail le hEireannaigh eile tri phairt a
ghlacadh i gclubanna agus in eagrais aitilla;
Déan teagmhiail le hionad Inimirce Eire/Ceanada
(Irish Canadian Immigration Centre ) le cinamh
agus tacaiocht a fhail;

Déan taighde faoin rogha édrachais sldinte

ata ann, agus ceannaigh arachas sldinte
priobhaideach duit féin mas ga;

Cuir isteach ar uimhir Arachais Soisialta (Social
Insurance);

Oscail cuntas bainc — beidh comhartha
aitheantais uait agus cruthunas faoi sheoladh
oiridnach uait, agus d'uimhir Slandala Séisialaf
chomh maith

Claraigh leis an bpardiste 4ititil agus iarr orthu
tl a chur i dteagmhail le hEireannaigh eile sa
cheantar.

Sonrai Teagmhdla

Ambasaid na hEireann in Ottawa

Embassy of Ireland, Suite 1105 (11th Floor),
130 Albert St, Ottawa, Ontario, K1P 5G4

Fon: +1 613 233 6281

Suiomh Gréasain: www.embassyofireland.ca

lonad Inimirce Eire/Ceanada
Fon: + 1416 603 9549
Suiomh Gréasain: www.irishcdn.org

Ambaséid Cheanada in Eirinn

7-8 Wilton Terrace, Dublin 2

Fon: +353 1 234 4000

Sufomh Gréasain: www.ireland.gc.ca

Canadian High Commission in London
(tugann aire do sheirbhisi viosa d'Eireannaigh)
38 Grosvenor Street, London W1K 4AA, UK
Fon: +44 207 258 6699

Sufomh Gréasain: www.unitedkingdom.gc.ca



Eisimirce chuig Aontas na nEimiriochtai
Arabacha (UAE)

Baineann caighdedn ard maireachtala leis an saol san
UAE agus bionn deiseanna ann ioncam saor ¢ chain a
thuilleamh, agus bionn suim da bharr ag cuid mhaith
imirceach Eireannach dul ann.

Viosa

Na daoine sin a bhfuil pas Eireannach acu, bronnfar viosa
‘Cuairte’orthu nuair a thagann siad i dtir san UAE. Bionn

an viosa seo bailf ar feadh 30 13, agus is féidir athnuachan
shingil a dhéanamh uirthi ma foctar taille. Mar chuairteoir,
caithfidh ticéad taistil fillte baili bheith ag duine, agus pas a
bheidh baili go ceann sé mhi ar a laghad 6n déta iontrala.
Caithfidh fostdir urrafocht a dhéanamh ort ma theastaionn
uait dul ag obair san UAE agus lorgoidh an fostoir seo
ceaduinas oibre agus ceadunas cénaithe duit. Leanfaidh

an ceadunas oibre i bhfeidhm de réir na tréimhse oibre

a bheidh romhat. Molann an Roinn Gnéthaf Eachtracha
anseo do dhaoine go ndéanfai na doiciméid Eireannacha
cui a fhiant ag an rannég chonsalachta den Roinn Gnothai
Eachtracha anseo ma bhionn sé ar intinn agat dul chun
conaithe san UAE.

Coiriocht agus Fostaiocht

Caithfidh daoine a thuiscint go bhfuil sé in aghaidh an dli
san UAE bheith ag maireachtdil le, né ag roinnt seomra
6stdin le duine den ghnéas eile nach bhfuil pdsta leat, nd
mura mbionn gaol gairid eadraibh. Is { teanga an Bhéarla
an teanga gno, agus mar sin nil bac ar dhaoine fostaiocht
a fhail 6 thaobh na teanga de. Faoi mar a tharlaionn sna
tiortha Moslamach ar fad, is € an Acine an 13 saoire, agus
dd bhrf sin leanann an tseachtain oibre ¢ Dhomhnach go
Déardaoin.

Arachas Slainte

Ni chuirtear cUram sldinte saor in aisce ar fail
d'eachtrannaigh, agus mar sin beidh ort drachas taistil a
bheith agat a chlidédh gach costas leighis. Mas féidir leat,
ba cheart duit fostaiocht a mbionn drachas slainte istigh leis
a fhail. Ta roinnt abhar leighis a cheannaitear thar an gcuntar,
n6 drugaf ar oideas a fhaightear in Eirinn, agus is substaintf
rialaithe iad san UAE. Beidh ort cead a fhail roimh ré ¢
Aireacht Sldinte an UAE chun a leithéidi a thabhairt isteach
sa tir. Is féidir liosta de na drugai teoranta agus rialaithe seo a
fheiceail ag: www.uaeinteract.com/travel/drug.asp

Moltar go rachadh cuairteoiri i dteagmhadil leis an

ranndg rialaithe drugai den Aireacht Sldinte san UAE ma
theastaionn a fhios a bheith acu an mbaineann cogas ar
bith atd & ghlacadh acu leis an liosta dbhar rialaithe seo.

Noésanna agus Dlithe Aititla

Ta sé thar a bheith tdbhachtach go leanfai na nésanna
agus na dlithe ditiula i gconaf nuair a bhionn tu san UAE.
Ni doigh leis an bpobal gur ceart comharthai ceana mar
dhaoine a phégadh noé greim ldimhe a bhreith ar a chéile
a léirit go poibli, gur comharthafl drochmheasa iad, agus
d'fhéadfadh na pdilini daoine a dhéanann a leithéid a
ghabhail, né rabhadh reachtuil a bhronnadh orthu. Ta
neamhfhulaingt iomlan i bhfeidhm i gcés tiomana ar
meisce, agus cé go gcuirtear deochanna alcélacha ar

fail i gclubanna agus i dtithe 6sta, is cion inphiondis é
bheith ag ol alcdl, nd bheith ar meisce go poibli. Cuirtear
piondis thromchuiseacha i bhfeidhm ma bheirtear ar
dhaoine le drugaf ina seilbh acu, agus deirtear chomh
maith, go mbionn drugafina sheilbh ag an té a ghlac a
leithéidi, ma bhionn siad le sonru sa chorp. Is coireanna
tromchuiseacha chomh maith iad an chalaois, (agus
airitear seic obtha anseo), agus gan billi a foc agus leanann
finedil nd téarma priosuin a leithéidi.

Sonrai Teagmhala

Ambasaid na hEireann in Abu Dhabi

1&2 Khalifa Al Suwaidi Development,

19th Street (off 32nd Street), Al Bateen,

Abu Dhabi, United Arab Emirates

Fon: +971 2 4958200

Suiomh Gréasain: www.embassyofireland.ae

Cumann Eireannach Abu Dhabi
Suiomh Gréasain: www.irishsocietyabudhabi.com

Ambasaid an UAE in Eirinn

45-47 Bbthar Pembroke, Baile Atha Cliath 4
Fon: +353 1 660 0000

Suiomh Gréasain: www.uae-embassy.ae/ie

Lionra Gno Eireannach Dubai
Website: www.irishbusinessnetwork.me
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Eisimirce chun na hEorpa

Bionn sé de chead ag saoranaigh Eireannacha bheith
ag maireachtail n6 ag obair sa chuid ba mho de
thiortha an AE gan viosa ar bith bheith acu. Is iad na
tiortha seo na: an Ostair, Lucsamburg, an Bheilg, an
Ghearmain, an Fhrainc, an tSualainn, an Spainn, an
Ghréig, an Phortaingéil, an lodail, an Fhionlainn, an
Danmhairg, Riocht na hisiltire, an Riocht Aontaithe,
Poblacht na Seice, an Eastdin, an Laitvia, an Liotuain,
an tSloivéin, an tSlévaic, an Pholainn, an Ungair, an

Sonrai Teagmhala

Ambasaidi na hEireann ar fud na hEorpa

Poblacht na Seice (Prague) . . . .. +420257530061
An Pholainn (Warsaw) . . ... ... +48228496633
An tSlévaic (Bratislava) . .. ... .. +421259309611
An Bhulgair (Sofia) . . . .. ... ... +35929853425
An Rémain (Bucharest) . . .. .. .. +40213102131

An Danmhairg (Copenhagen) . . .+4535473200

AnEastoin. . ... ... 43726811888

An Fhionlainn (Helsinki) . ... ... +35896824240
AnUngdir . .......... ... .. +3613014960

An Laitvia (Riga) .. .......... +37167039370
An Liotudin (Vilnius) . . . . ... ... +37052629460
An tSualainn (Stockholm) . . . . .. +46854504040
An Chipir (Nicosia) . . . ... ... .. +35722818183

Chipir agus Malta. Is féidir le saordnaigh an Aontais
Eorpaigh bheith ag obair sna tiortha seo chomh maith:
Lichtinstéin, an Eilvéis, an loslainn agus an lorua.

Leis an gCdrta Eorpach um Arachas Slainte (EHIC)

is féidir le saordnach ar bith én AE seirbhisi cliraim
sldinte a bheith acu in aon bhallstait ar bith. Déantar
iarratais ar chartai EHIC a phrdisedil in Oifigi Shldinte
aitidla in Eirinn. Is féidir foirmeacha a foslodail ag: www.
citizensinformation.ie

An Ghréig (Athens) .. ........ +302107232771
An Spdinn (Madrid) . .. ... . ... +34914364093
An Phortaingéil (Lisbon) . . . . ... +351213308200
An lodail (An Réimh) . .. ... ... 439065852381
Malta .. ... ... .. +35621334744
AntSléivéin . ... +38613008970
AnBheilg ... ... oL +3222823400
Lucsamburg ... ... ... ... +3524506101
Riocht na hisiltire (An Haig) . .. .. +31703630993
An Fhrainc (Péras) . ... ....... +33144176700
An Ghearmain (Berlin) ... ... .. +4930220720
An Ostair (Vienna) . . . .. ... ... +4317154246



Eisimirce 6 Thuaisceart Eireann

Ta eolas breise ar fail anseo do dhaoine a théann ar
eisimirce ¢ Thuaisceart Eireann, agus a bhfuil pasanna na
Breataine acu.

Eisimirce chuig na Stdit Aontaithe

Tugann an Scéim um Tharscaoileadh Viosa cead do
shaordnach na Breataine taisteal chuig na Stait Aontaithe gan
viosa neamh-inimirceach bheith ag duine, ma bhionn tu ag
taisteal, ar chaitheamh aimsire no faoi bhealach, agus nach
mbionn td chun fanacht ann ach ar feadh 90 14 n6 nios IU.

Ta meascan viosai neamh-inimirceach ar fail do
shaoranaigh na Breataine, agus airitear ina measc:

» Cuairteoir Malairte (Viosa J-1): méa theastaionn
¢ dhaoine obair, né taighde, né traenail
réamhshocraithe a dhéanamh i SAM, faoi chlar ata
faofa go hoifigiuil caithfidh siad viosa J-1 a bheith
acu. T4 clair malairte chuairteoirf éagsula ar fil ann,
cinn a chuireann obair shamhraidh ar fail, cléracha
d'intéirnigh ollscoile, agus claracha au-pair;

» Mic Léinn (Viosa F-1): ma bhionn suim ag mic Iéinn
freastal ar ollscoil no ar institidid [éinn eile sna Stait
Aontaithe, bionn ga ann go mbeadh viosa F-1 acy;

» Qibrf Sealadach (Viosa H): ni eisionn na Stait
Aontaithe viosal oibre don bhreacfhostaiocht, agus
go hionduil, braitheann an viosa oibre ar thairiscint
cinnte oibre bheith ag duine.

Ma bhionn suim agat dul chun cénaithe go buan i SAM
beidh ort viosa inimirce bheith agat. On chéad 1a de mhi
Feabhra 2013 caithfidh na daoine sin a fhaigheann viosa
inimirce ag Ambasaid na Stait Aontaithe i Londain taille
inimirce de $165 a foc sula dtaistealaionn siad chuig SAM.
Ta catagdiri éagsula viosaf inimirce ann:
» Viosa do Gharghaolta: baineann sé le fear céile
no le bean chéile shaoranach SAM, le paiste né le
garphadiste faoi aois 21 déibh, agus le fear céile no
bean chéile le saordnach SAM nach maireann;

» Viosa Theaghlaigh: baineann sé le dearthdireacha
agus le deirfidracha le saoranaigh SAM, le mic agus le
hinfonacha leo atéa fasta nd posta; agus le fear céile né
bean chéile de dhuine a chdnaionn go buan i SAM.

» Viosa Bunaithe ar Fhostaiocht: ta clig chatagoir
anseo - (1) oibrithe tosafochta; (2) daoine le stadas
gairmiuil, nd daoine a mbionn cumas thar an ngnath
acu maidir le cdrsaf gno, na healaiona agus cursaf
eolafochta; (3) daoine proifisidnta; (4) inimircigh ar
leith, agus an pobal reiligiinach ina measc; agus (5)
infheisteoirf.

Sonrai Teagmhdla

Consalacht Ghinearélta SAM i mBéal Feirste

Danesfort House, 223 Stranmillis Road,

Belfast, BT9 5GR

Fon (6n Riocht Aontaithe): 09042 450 100

Suiomh Gréasain: http://belfast.usconsulate.gov/index.html

Ambasaid SAM i Londain

24 Grosvenor Square, London W1A 2LQ

Fon: +44 20 7499 9000

Suiomh Gréasain: http://london.usembassy.gov/ukaddres.html

Ambasaid na Breataine i Washington

3100 Massachusetts Ave NW, Washington DC 20008
Fon: +1 202 588 6500

Suiomh Gréasain: http://ukinusa.fco.gov.uk/en/

Consalacht Ghinearalta na Breataine i mBastun
One Broadway, Cambridge, MA 02142
Fon: +1 617 245 4500

Consalacht Ghinearalta na Breataine i Nua-Eabhrac
845 Third Avenue, New York, NY 10022
Fén: + 1212 745 0200

Consalacht Ghinearélta na Breataine i Chicago
625 N. Michigan Avenue, Suite 2200,

Chicago IL 60611

Fon: +1 312 970 3800
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Eisimirce chun na hAstraile

Tugann an Viosa Shaoire Oibre cead do shaoranaigh na
Breataine atd idir 18 agus 30 bliain d'aois suas le dhd mhi
dhéag a chaitheamh ag taisteal né ag obair san Astrail.
s é an taisteal an priomh-imeacht a cheadaionn an
viosa seo, agus da bharr sin nil cead bheith ag obair ar
feadh thréimhse nios mé na sé mhi le fostoir ar bith. Ma
bhionn duine ag obair i lathair réigiinach san Astrail ar
feadh thri mhi leis an gcéad Viosa Shaoire Oibre, is féidir
sineadh bliana a fhail ar an viosa sin mas maith leat.

Bionn an dara rogha ann Viosa Urraiochta
Fostdra a lorg. Is viosa shealadach né viosa bhuan
an viosa seo. Tugann an viosa shealadach 457 cead
d'fhostdiri oibrithe iasachta a fhostu le go lionfai poist
fhostaiochta oilte san Astréil. Maireann an viosa seo ar
feadh thréimhse cheithre bliana.

Ta comhaontl comhalartach sldinte ag an Astrail
leis an Riocht Aontaithe, rud a chiallaionn gur féidir le
daoine a chénaionn sa Bhreatain a bhionn ar chuairt
chun na hAstraile an céras sldinte poibli a Usdid mas ga
cair leighis a lorg de bharr gortaithe né drochshlainte:
(1) coir leighis saor in aisce bheith ag duine mar othar
conaitheach poibli né mar othar seachtrach poibli, in
ospidéal poibli; (2) leigheas féirdheontais faoin scéim
sochair chdgaseolaiochta (PBS) agus (3) cdir leighis
foirdheonaithe a chuirfeadh dochtuir ar fail taobh
amuigh den ospidéal (Medicare). Ma bhionn daoine
ar viosa mac léinn san Astréil, clidaitear faoi choras
Medicare iad.

Eisimirce chun na Nua-Shéalainne

Ta an Viosa Shaoire Oibre ar féil do shaordnaigh
Bhreatnacha idir 18 agus 30 bliain d'aois agus is féidir
cur isteach ar viosa a thabharfaidh cead duit dul ag
taisteal N6 ag obair sa Nua-Shéalainn ar feadh tréimhse
dha mhi dhéag, né tréimhse tri mhi agus scér. Chun an
viosa seo a bheith agat caithfidh td bheith i do chénai
go buan sa Riocht Aontaithe, pas na Breataine bheith
agat a bheidh bailf ar feadh tri mhi i ndiaidh an data
imeachta 6n Nua-Shéalainn atd beartaithe agat, agus
riachtanais dirithe sldinte agus cld a chomhlionadh.

Mé bhionn tairiscint oibre 6 fhostoir ag duine, né ma
bhionn sé né si, oilte maidir le poist até gan lionadh sa
tir, is féidir Viosa Oibre Sealadach a fhail. Ta rogha viosai
ar fail do dhaoine atd ag iarraidh dul chun cénaithe go
buan sa Nua-Shéalainn. Baineann an Chatagdir Imirce
QOilte le daoine ar mhaith leo conai go buan sa tir, agus
scileanna, taithi agus cailiochtaf acu a bhaineann le
poist atd gan lionadh sa Nua-Shéalainn. Ma bhionn
cead cénaithe & lorg agat, agus na scileanna agat atd &
lorg ag fostoirl na Nua-Shéalainne, is féidir cur isteach
ar viosa faoin scéim ‘Obair le Conaf’

Sonrai Teagmhala

Australian High Commission in London
Australia House, Strand, London WC2B 4LA
Fon: +44 207 379 4334

Suiomh Gréasain: www.uk.embassy.gov.au

British High Commission in Canberra
Commonwealth Avenue, Yarralumla, ACT 2600
Fon: +61 2 6270 6666

Suiomh Gréasain: www.ukinaustralia.fco.gov.uk/en/

British Consulate General in Sydney

Level 16, Gateway Building, 1T Macquarie Place,
Sydney, NSW 2000

Fon: +61 29247 7521

British Consulate in Perth
Level 12, 251 Adelaide Terrace, Perth
Fon: +61 8 9224 4700

British Consulate General in Melbourne
17th Floor, 90 Collins Street, Melbourne, Victoria
Fon: +61 3 9652 1600

British Consulate in Brisbane
Level 9, 100 Eagle Street, Brisbane QLD 4000
Fon: +61 7 3223 3200

Sonrai Teagmhala

New Zealand High Commission in London
New Zealand House, 80 Haymarket,

London SW1Y 4TQ

Fon: +44 20 7930 8422

Suiomh Gréasain: http://www.nzembassy.com/uk

British High Commission in Wellington

44 Hill Street, Wellington 6011

Fon: +64 4 924 2888 (Ni le haghaidh fiosriichain

faoi phas né faoi viosa an uimhir seo)

Suiomh Gréasain: www.ukinnewzealand.fco.gov.uk/en/

British Consulate General in Auckland
Level 17, 151 Queen Street, Auckland 1010
Fén: +64 9 303 2973



Eisimirce chuig Aontas na
nEimiriochtai Arabacha

Na daoine sin a bhfuil pas na Breataine acu, bronnfar
viosa ‘Cuairte’orthu nuair a thagann siad i dtir san
UAE. Bionn an viosa seo bailf ar feadh 30 14, agus is
féidir i a athnuachan ma ioctar téille. Mar chuairteoir,
caithfidh ticéad taistil fillte baili bheith ag duine, agus
pas a bheidh bailf go ceann sé mhi ar a laghad 6n
data iontrala. Na daoine sin a mbionn pasanna acu a
bhaineann le saordnacht na Breataine thar lear acu,
(British Overseas Citizens Passports), nach bhfuil cead
coénaithe acu sa Riocht Aontaithe, caithfidh siad viosa
a bheith acu le teacht i dtir san UAE. Caithfidh fostdir
urrafocht a dhéanamh ort ma theastaionn uait dul ag
obair san UAE agus lorgoidh an fostoir seo ceadunas
oibre agus ceadunas cénaithe duit.

Eisimirce go Ceanada

Bionn saordnaigh na Breataine atd idir 18 agus 30
bliain d'aois cailithe faoin tionscnaiocht ‘Taithi Shaoil
Cheanada (IEC)’ Cuireann an tionscnafocht seo

ar chumas daoine taisteal né obair a dhéanamh i
gCeanada ar feadh suas le dhd mhi dhéag. Chun a
bheith cailithe don chlar oibre/taistil seo caithfidh
daoine bheith mar shaordnaigh na Riochta Aontaithe,
agus in ann a léirii do na hudaréis go rabhadar ag
conai go leanunach inti ar feadh tri bliana ar a laghad
sular chuir siad isteach ar viosa. Caithfidh drachas
sldinte bheith agat don tréimhse chuairte iomlan agus
C$2,500 acu ag tus na cuairte le costais a chlidach.
Ma bhionn taithi oibre oilte ldnaimseartha bliana i
gCeanada agat is féidir leat cur isteach ar viosa Aicme
Qilte Cheanada (Canadian Experience Class). Faoin
gclar Urraiochta Teaghlaigh (Family Sponsorship
Program), is féidir le saoranaigh Cheanada agus iadsan
atd ag cur futhu go buan sa tir, urrafocht a dhéanamh
ar ghaolta airithe, maidir le viosaf a fhail doibh.

SONRAI TEAGMHALA

Embassy of the United Arab Emirates in London
30 Prince's Gate, London SW7 1PT

Fon: +44 20 7581 1281

Suiomh Gréasdin: www.uae-embassy.ae/uk

British Embassy in Abu Dhabi

22 Khalid bin Al Waleed Street,

PO Box 248, Abu Dhabi

Fon: +971 2610 1100

Suiomh Gréaséin: www.ukinuae.fco.gov.uk/en/about-
us/our-embassy/our-embassy-abu-dhabi/

British Embassy in Dubai

Al Seef Street, PO Box 65, Dubai

Fon: +971 4 309 4444

Suiomh Gréasain: www.ukinuae.fco.gov.uk/en/about-
us/our-embassy/our-embassy-dubai

Sonrai Teagmhala

Canadian High Commission in London

38 Grosvenor Street, London W1K 4AA, UK
Fon: +44 207 258 6699

Sufiomh Gréasain: www.unitedkingdom.gc.ca

British High Commission in Canada

80 Elgin Street, Ottawa ON K1P 5K7

Fon: +1 613237 1530

Suiomh Gréasain: www.ukincanada.fco.gov.uk/en/

British Consulate General in Vancouver

1111 Melville Street, Suite 800, Vancouver, British
Columbia V6E 4H7

Fon: +1 604 683 4421

British Consulate General in Toronto
777 Bay Street, Suite 2800, Toronto,
Ontario M5G 2C8

Fon: +1 416 593 1290

British Consulate General in Montreal
2000 McGill College Avenue, Suite 1940,
Montreal, Quebec H3A 3H3

Fon: +1 514 866 5863

British Consulate General in Calgary
3000-150 6 Ave SW, Calgary, Alberta T2P 3Y7
Fon: +1 403 705 1755
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An Tionchar ar Phobail Eireannacha

Bhf tionchar nach beag ag an tonn imirce is déanaf ar phardéiste beag Chuar an Chlair, pobal beag i gContae an
Chléir, le thart faoi 1,500 duine ina gconaf ann. Bionn drochthionchar ann nuair a fhagann lear moér duine 6g a
muintir mhuirneach féin, ni hamhain ar na cairde agus ar na gaolta, ach ar an bpobal i gcoitinne.

Tionchar ar Phobal an Phardiste

Ta bearna mhér fagtha ina ndiaidh ag na daoine éga a d'imigh ar imirce ¢ Chuar an Chlair, agus is éasca an
bhearna sin, agus an bron is an bhuairt a fhulaingionn teaghlaigh agus tuismitheoiri da bharr, a thabhairt faoi
deara. Déantar gach iarracht muintir an phardiste a spreagadh le go mbeidis i dteagmhail leis na himircigh sin
chomh minic agus is féidir.

I Mi'na Samhna 2012, rinneadh Aifreann ar leith a cheilitradh toisc gur lorg gaolta agus cairde na n-imirceach on
bpardiste a leithéid.

Deir B. May Murphy, Cathaoirleach Chomhairle Tréadach an Phardiste, go raibh failte lichéireach roimh an
Aifreann. Mheas sf gur deimhin go mbeadh a leithéid de cheiliiradh acu aris amach anseo, toisc go raibh failte
mhor roimhe. Duirt si go ndeachaigh sé i bhfeidhm ar dhaoine, go raibh ddimh acu leis, gur spreagadh suim san
imirce i gcoitinne iontu, seachas bheith ag dirit ar chas an phardiste féin.

Chlaraigh siad ainmneacha na ndaoine a bhf ar imirce én phardiste roimh ré. Tugadh cuireadh do phaisti ¢ thrf
scoil ditidla ainmneacha a lorg de dhaoine a bhf cairditil nd gaolmhar lena muintir, agus a bhf ar imirce a chlary,
ar mhaithe le guf ar a son. Cuireadh liostaf le chéile ag séipéil an phardiste chomh maith. Cuireadh an liosta seo ar
an altéir roimh an Aifreann.

Cuireadh abhar eile a mheastar a bheith riachtanach chun dul i dteagmhail leis na himircigh i ldthair ar an altoir
chomh maith. I measc an abhair seo bhi fon pdca, riomhaire, litreacha agus cértai, grianghraf frdmaithe, agus
beart féirini. Cuireadh dha choinneal i lathair chomh maith, ceann acu a rinne ionadaiocht do na himircigh féin
agus do na misinéiri a bhiina measc, agus an choinneal eile a rinne ionadafocht ar son na ndaoine a fuair bas
agus iad thar sdile.

Tionchar ar Theaghlaigh

Bhf tionchar nach beag ag an tonn imirce is déanaf seo ar go leor teaghlach i gCuar an Chlair, agus ar Martin agus
Anne Tubridy ach go héirithe. D'imigh ceathrar mac leo ar imirce chun na hAstrdile le ceithre bliana anuas. Bhf
iallach orthu imeacht on tir, ar lorg oibre. Cénaionn Gerald (30) agus Michael (27) i Melbourne faoi ldthair, agus ta
Mark (29) agus Dermot (23) ag obair i mbaile mianadéireachta Karratha in larthar na hAstréile.

Ba dheacair le Martin agus da bhean chéile glacadh leis an imeacht. Duirt sé go mbionn sé deacair slén a fhagail
leo. Bionn failte abhaile rompu, ach baineann mdérshuaitheadh pearsanta leis an imeacht aris. Ta teach tdbhairne
darb ainm Tubridy House’ag Martin agus Anne sa cheantar. Toisc go bhfuil an chlann ar an taobh eile den domhan
bionn ar na tuismitheoiri bheith ag obair 6 dhubh go dubh chun an gné a choimeéd faoi lanseol. Cé go mbionn
an-mheas ag daoine ar theicneolaiocht de leithéid Skype bheith ar féil, ceapann Martin go gcruthaitear deacrachtaf
da bharr. Bionn an chlann ar ldimh ag duine, ach ag an am céanna bionn siad i gctinne thall an domhain.



Creideann Martin go mbionn an chuid ba mho duine 6g ar imirce toisc nach bhfuil an dara rogha acu, dala 90%
den oige a d'fhdg ceantar an Chléir. Ni rogha ach riachtanas ata ann a deir sé, toisc nach mbeidh fostaiocht ar fail
ann déibh go ceann i bhfad.

Ni ddigh le Martin go raibh tionchar nfos mé ar Chuar an Chldir ag an imirce thar mar a bhi ar aon phardiste beag
eile, ach ag an am céanna is féidir tubaiste airithe a fheiceail go soiléir.

Bhi triocha cara lena mhac Michael i ldthair sa tdbhairne ar La Caille, agus thuig Martin go maith go mbeadh an
uile dhuine acu imithe én cheantar taobh istigh de sheachtain, mar a mhinigh sé do chara da chuid.

In ainneoin an mhéid sin, td dbhar buiochais ag Martin. Tuigeann sé go maith gur fhulaing teaghlaigh &irithe de
bharr bdis tobann, gur cailleadh 6¢gadnaigh nach bhfeicfear riamh arfs. An rud is tdbhachtafl dé na go dtiocfadh a
chlann mhac abhaile slan, cuma cén uair a tharlédh a leithéid.

Cuireadh ionadh ar Mhartin agus é i lathair ag an Aifreann d'Imircigh nuair a thuig sé an méid daoine a chaill baill
teaghlaigh de bharr na himirce. Is nuair a bhreathnaigh sé thart ar an lion daoine a bhf i lathair go ndeachaigh an
méid sin i bhfeidhm air.

Ba bhred leis da dtiocfadh duine éigin i gcabhair orthu agus fostaiocht a chur ar féil ionas go bhféadfadh na
himircigh ¢ga teacht abhaile arfs, agus an taithi luachmhar oibre a d'fhoghlaim siad & bhreith leo. Ta Martin sésta
go maith go bhfuil na buachailli sona go leor leis an saol san Astréil, ach ba mhaith leis go dtiocfaidis abhaile slan
agus pairt a ghlacadh i saol an phardiste ina fhas siad anios. Ba bhred leo bheith ag obair agus ag cur futhu in
Eirinn ach ni docha go dtarléidh a leithéid go ceann ceithre né cuig bliana ar a laghad.

Tionchar ar Chumann Luthchleas Gael
D'imigh thart faoi dheichniur ¢ fhoireann CLG Chuar an Chléir le blianta beaga anuas, seachtar né ochtar acu a
chuaigh chun na hAstraile, agus daoine eile chuig na Stait Aontaithe né chuig tiortha eile.

Is uimhir shuntasach daoine 6ga é sin i gcompardid le méid an chlub agus méid an phardiste, a deir ball den
chumann a bhfuil baint aige le CLG le fada an l4. Breathnaionn sé ar an gclub mar éis a tharraingionn daoine le
chéile, daoine éagsula gur gripa combhleasa iad. Cruthaitear pointe fécasach trina gclub, bionn spiorad ann a
aontafonn an pobal aitiuil.

Bhi drochthionchar ag an tonn is déanaf imirce ar an gclub, chuaigh sé i bhfeidhm go mdr air, cé go bhfuil sé bunaithe
le breis agus céad bliain. Bhi na gluine de na teaghlaigh céanna bainteach leis an gclub ar feadh na mblianta.

Nuair a d'imigh an deichniur sin le déanai d'fhdg na hdganaigh sin bearna ina ndiaidh nach furasta a lionadh.
Nuair a imfonn ochtar né deichnitr éganach ¢ cheantar beag tuaithe tugtar faoi deara laithreach é. Cailltear an
grupa daoine sin is mo fuinnimh én bpobal. Bionn easnamh mor sa timpeallacht.

Coimedadann go leor daoine an teagmhail leis an mbaile tri CLG. Is maith leis na céadta imirceach bheith
pairteach i gCumann Luthchleas Gael agus iad thar lear toisc go dtugtar pointe fécasach doibh, agus bealach
chun teagmhail a dhéanamh lena muintir a chénafonn sa duiche chéanna. Bionn cumarsaid idir dhaoine ann,
agus cumarsaid leis an mbaile chomh maith.

25



Eagraiochtai Cabhracha in Eirinn

COMHAIRLE PRIOSUNACH THAR SAILE NA HEIREANN
Eispéireas deimhneach a bheidh ann don chuid is mé Eireannach a théann ar imirce, ach seans go mbeidh
deacrachtal ag daoine dirithe i dtir iasachta gan aon taithi acu ar nésanna né ar chleachtais &itiula.

M4 bhionn duine i dtriobloid leis an dli thar sdile, t& Comhairle Priostiinach Thar Séile na hEireann (ICPO) ann chun
teacht i gcabhair ort. Bionn an ICPO ag feidhmiu faoi choimirce Chombhairle Easpag Eireann d'Eisimircigh agus
bionn siad ag obair ar mhaithe le priostiinaigh Eireannacha até thar lear chun tacaiocht agus eolas a chur ar fail
doibh féin agus da muintir.

I measc seirbhisi an ICPO diritear:

» Tacalocht agus eolas a chur ar féil do phriostnaigh agus d& muintir maidir le réimse leathan dbhar,
aisduichiu, dibirt, cdrsaf sldinte agus dlf, leithcheal agus drochide;

» Bheith i dteagmhail le priosunaigh trf litreacha a scriobh, nuachtlitreacha agus cértaf a sheoladh um Nollaig
agus le haghaidh L& le Padraig;

» Bheith ag feidhmiu thar cheann na bpriostinach le gripai dbhartha (Ambasaidi agus Consalacht na
hEireann, gniomhaireachtaf leasa, oifigigh phromhaidh agus dlf;

» Monatdireacht ariarratais athdhuichithe leis an Roinn DIf agus Cirt agus Comhionannais;

» Cunambh a chur ar fail do phriostnaigh a scaoilfear saor go luath;

» Cuairteanna a thabhairt ar phriosinaigh agus cabhair a chur ar fail d& muintir maidir le costais taistil agus
|6istin a foc agus iad ar chuairt chuig priosunaigh;

» L& Eolais a redchtdil in aghaidh na bliana chun tacaiocht agus eolas a chur ar féil do theaghlaigh agus
deiseanna a chur ar fail do theaghlaigh éagsula a bhfuil gaol acu i bpriosun thar lear bualadh lena chéile.

ICPO ICPO

lonad Cholumba, Maigh Nuad, 50-52 Camden Square,

Co. Chill Dara, Eire. London NW1 9XB, England.

Tel: +353 1 505 3156 Tel: +44 207 482 4148

R-phost: icpo@iecon.ie R-phost: prisoners@irishchaplaincy.org.uk
Web: www.icpo.ie Web: www.irishchaplaincy.org.uk

26



o,

innovafion and achan for social jushce

TIONSCADAL IMIRCEACH CROSSCARE

Is eagrafocht i Tionscadal Imirceach Crosscare (Crosscare Migrant Project) a chuireann eolas, abhcoideacht agus
tarchur ar fail d'imircigh leochaileacha. Is eagraiocht f an Tionscadal Imirceach ata faoi choimirce Crosscare,
gniomhaireacht churaim soisialta Ard-Deoise Bhaile Atha Cliath. Bionn Tionscadal Imirceach Crosscare ag obair
le himircigh Eireannacha, agus leosan a mbionn sé ar intinn acu dul ar imirce, n6 filleadh abhaile ina dhiaidh.
Cuireann sé ar chumas na n-imirceach dar leo, agus ar chumas na daoine leochaileacha ina measc roghanna
eolacha a dhéanamh, agus bealach isteach chun a gcearta.

Cuireann an Tionscadal Imirceach eolas ar fail agus déanann siad uirfll ar son na n-imirceach, ar son imirceach
fillte, agus ar son na n-inimirceach trid an gcéras ‘Buail Isteach trid an gcéras caidrimh, ar an bhfén agus tri
Riomhphoist a chur, trid an Suiomh Gréasain, tri dbhar cloite a chur ar fail agus tri thacaiocht a thabhairt leis an
gcoras gineardlta eolais.

Foilsionn Tionscadal Imirceach Crosscare bileoga eolais cuimsitheacha roimh ré do dhaoine a mbionn suite ar
dhul ar imirce, agus nuachtlitir mhiosuil d'imircigh até ar fail ag an suiomh www.migrantproject.ie

Tionscadal Imirceach Crosscare
lonad ‘Buail Isteach’

2 Plas Sackville, Baile Atha Cliath 1, Eire.
Tel: + 353 (0)1 873 2844

R-phost: migrantproject@crosscare.ie
Web: www.migrantproject.ie
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Tostal Eireann 2013

s éard até i gceist ag Tostal Eireann 2013 né ceilidradh a dhéanamh ar tir na hEireann agus ar a muintir. Is € an
tionscnamh is mé turasdireachta a cuireadh riamh ar bun sa tir seo agus tugtar cuireadh do dhuine ar bith a
bhfuil ceangail acu le hEirinn teacht chugainn anseo le freastal ar shraith imeachtaf a redchtélfar i rith na bliana
2013. Chun tuilleadh eolais a fhail tabhair cuairt ar: www.thegatheringireland.com

An Toéstal Traidisitnta in Eirinn

Sa 170 haois agus san 180 haois cuireadh bac ar mhuintir na hEireann an ceol, na hamhréin agus an rince
traidisiinta a chleachtadh. Ba sheiftitil an dream iad na hEireannaigh &fach, ba dheacair iad a chloi, agus
bhuailidis lena chéile ar bhoithre na tuaithe, ag na crosairi go minic, ag breith bia, deoch agus ceol leo, agus
iad ag faire amach i gcénai nach dtiocfadh saighdidiri Shasana i ngan fhios orthu. Rinne siad na rincf tuaithe a
chleachtadh, na rinci céili agus na rinci seit a aithnimid sa 14 ata inniu ann. B'dcéid shdisialta go fior é an rince
ag an gcrosaire, bealach ina ndearna na pobail tuaithe bualadh lena chéile agus na scéalta ba dhéanaf a athra.
Is minic a bhuail feirmeoir uaigneach le cailin ag na damhsaf seo, agus go ndearnadh cleamhnas eatarthu ina
dhiaidh sin. Bhiodh cisedin phicnice & bhreith leo ag daoine, agus bhiodh mangairi ag diol leo ann. Ba dheis
iontach é don dige agus don aosta bualadh lena chéile agus sult a bhaint as an saol, trathnéna bog samhraidh
faoin tuath.

Cuireadh bac ar a leithéid d'imeachtai nuair a ritheadh Acht Hallai Rince Poibli 1935 agus in ionad bheith ag rince
ag an gcrosaire, bhiodh céili ar bun i mbaile n6 i sraidbhaile itiil. Is cosuil gur thainig athbheochan i nds an rince
ag an gcrosbhéthar ar fud na hEireann le déanai, agus cé nach mbionn arm Shasana le sonrd, agus go bhfuil
carranna ar na béithre anois in ionad capall agus cart, is slégadh pobail iontach na rinci seo go féill.

Is bred leis na Gaeil cruinniu lena chéile. Nuair nar ceadaiodh ddéibh an creideamh a chleachtadh i rith aimsir na
bPéindlithe, thagaidis le chéile in it fholaithe iargulta chun freastal ar Aifreann a deirti ag carraig an Aifrinn. Ta
carraigeacha Aifrinn breactha ar fud na tire. Is diteanna naofa cuid acu ina ndéantar an tAifreann a cheiliradh go
rialta, ach td dearmad déanta maidir le cuid eile acu.

Pardisti: Ag Ceangail leis An Tostal
» D'fhéadfal I pardiste d'imircigh a redchtail, 6caid ina bhféadfadh imircigh a bhionn ar saoire chun na

tire cuairt a thabhairt ar an bpardiste, ar an it as ar dtdinig a muintir, stair an pharoiste a fhoghlaim, agus
freastal ar Aifreann d'imircigh.



» Ba mhaith an rud do phardisti taighde a dhéanamh maidir leis na carraigeacha Aifrinn n6 na toibreacha
beannaithe* ata sa duiche, agus socrt a dhéanamh go I€iff Aifreann ar dhata airithe ansin, chun ceilitiradh a
dhéanamh ar na daoine a dhéanadh an creideamh a chleachtadh aimsir na bPéindlithe. Rinne an réadlann
taighde uile-oiledin AIRO Iéarscail a chur ar fail le déanai i gcomhar leis an Irish Times a léirfonn gach tobair
bheannaithe ar fud na tire, agus is féidir teacht orthu ar Iéarscail idirghniomhach ag http://airomaps.nuim.
ie/flexviewer/?config=Pictureoflreland.xml

» Scriobh an tAthair Alan Hilliard (lar-Stidrthoir Comhdhail Easpag Eireann d'Eisimircigh) doiciméid a rinne
scagadh ar na féidearthachtai a bheadh ann fas agus forbairt a dhéanamh ar an gcreideamh i rith an téstail.
Molann sé go leanfadh grupa ar bith a bheadh ag iarraidh 6céid a eagrd i gcomhthrath leis an Téstal, clof
leis na cuig threoirline a mholann Institidid an Pholasaf Imirceach:

1. Ta sé riachtanach go mbeadh spriocanna soiléire réalaiocha roimh thionscadal ar bith;

2. Ta sé criticiuil go mbeadh eolas cruinn maidir leis na daoine a d'fhag an ceantar le dul ar deoraiocht ar
fail, ni leor tuairimi ginearalta faoin imirce bheith ag daoine;

3. Ta sé riachtanach go mbeadh céras cumarsaide ann chun teagmhail a dhéanamh leis an diaspora;

4. Nuair a dhéanann baill an diaspdra teagmhail ba cheart go mbeadh comhoibriti iomldn ann i measc
ghniomhaiochtaf aitidla;

5. Caithfear dbhar nithiuil a thabhairt doéibh siud a dhéanann an teagmhail.

Cuirfear téacs iomlan an phaipéir seo i gcld in eagran an Mharta 2013 de The Furrow.

" Ta thart faoi 3,000 tobar beannaithe ar fud na hEireann agus baintear Uséid laethuil as cuid acu. Bionn cruth
agus cuma dhifrivil ar thoibreacha éagsula. Bionn cuid acu maisithe le dealbha agus le crainn cltdaithe le
paidrini agus le ceirteacha, ach td dearmad iomldn déanta ar chuid eile acu. Aimsitear toibreacha beannaithe
ar éagsulacht talun, agus leanann cuid acu én ré réamh-Chriostai, agus fi ag an am sin creideadh gur nithe
diaga a bhfiontu.
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Acmhainni an Pharoiste

GUI AN PHOBAIL

Cur i Lathair (6n gCeannaire)
Cuirimis ar bpaidreacha os comhair Dé, agus an tuiscint againn go n-éistear i gconaf linn.

Idirghui (6n ndeagénach, 6n gcantéir n6 6 dhuine eile)
1. Guimid ar son cheannairi na hEaglaise, agus ar son na ndaoine a cuireadh an glao orthu an soiscéal a
scaipeadh. Bronn an eagna agus an dea-bhreithitnas orthu agus deonaigh go dtreordidh an Spiorad
Naomh iad. A Thiarna Eist Linn.

2. Guimid ar son na hdige. Treoraigh iad agus déan iad a chosaint én mbaol a bhaineann le saol an lae inniu.
Bronn orthu an chrégacht agus an neart a bheidh uathu na cinntf cearta a dhéanamh agus iad ar aistear an
tsaoil. A Thiarna Eist Linn.

3. Gufmid ar son na ndaoine a thainig chun cénaithe in Eirinn. Go gcuirfear failte agus fiche rompu i measc an
phobail, agus go mbeidh an cineéltas agus an dea-thoil i gconai rompu, direach mar a bheadh suil againn i
gcaés &r n-imirceach féin thar lear. A Thiarna Eist Linn.

4. Guimid ar son na nGael atd scaipthe ar fud an domhain, go gcoimeédfar slan iad 6 gach aon bhaol, én
diobhail agus én dochar. Guimid ar son na ndaoine nach bhfuil sé ar acmhainn acu teacht abhaile, ar
fhathanna éagsula, agus orthu san atd uaigneach né i dtriobléid i dtir i gcéin. A Thiarna Eist Linn.

5. Guimid ar son mhuintir na hEireann. Go ndéanfar athnuachan ar ar gcuid creidimh, go spreagfar beatha ur
ionainn. Go mbeidh meas i gcdnaf againn ar oidhreacht creidimh Phadraig. Beannaigh agus treoraigh na
daoine sin a chuaigh uainn chun an soiscéal a scaipeadh i gcéin; cuir faoi shiochdin iad le go dtuigfidh siad
luach a gcuid saothair, agus go mbainfidh siad sdsamh as an soiscéal a scaipeadh le do ghldirit. A Thiarna
Eist Linn.

6. Guimid ar son na mairbh. Beannaigh ar muintir mhuirneach a fuair bas, go mbeidh suaimhneas sioraf acu
agus leaba i measc na naomh. Tugaimis chun cuimhne ach go héirithe na daoine sin a fuair bas ina n-aonar,
roinnte amach 6 bhaile agus éna muintir féin, agus na Gaeil a fuair bas go tragdideach i gcéin. Tabhair solas
dé& muintir go dti go dtabharfar lena chéile arfs iad faoi choimirce do ghrd sforaf. A Thiarna Eist Linn.

Concluid (6n gCeannaire)
A Athair atd ar Neamh, gabhaimid buiochas leat as saol agus as eiseamlair Phadraig. Eist lenar nguf anois, in ainm
losa Criost do Mhac ar dTiarna le saol na saol. Aiméan.
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NOTAI AITHISC

Ta cur sfos suimidil ar an imirce sa loinneog iontréla: Imigh ¢ do thir féin, agus é do mhuintir féin agus 6 theach
d'athar’

Bhain udar as an ngnath le himeacht Abrdm - treoir dhireach ¢ Dhia. Ni raibh an dara rogha ag Padraig,
fuadaiodh é.Is f an deoraiocht is déine nd an imirce gan an dara rogha bheith ag daoine, nuair nach mbionn
neart acu air, agus is mar seo a d'fhdg na millidin Eireannach le fada an 14, de bharr ghorta, difhostaiocht né easpa
deiseanna oibre.

Nuair a bhi Abrdm ar imirce, rinneadh Abrahdm de, agus athair ar ndisitin drsa. Rug Padraig an dea-scéala leis

ni hamhain chun na hEireann, ach tri na misinéiri a lean a lorg, chuig gach ctinne den domhan. Rinneadh

crann fairsing as siol mustaird shoiscéal an lae inniu ionas gur fiorafodh focail an chéad Iéachta, nach n-éagfadh
cuimhne Phadraig riamh, go mairfeadh a chail fid leis na gltine ina dhiaidh. Déanfaidh na ndisitin a eagna a
fhogairt. Beidh ceilitiradh ar fud an domhain ann, mérshiulta a chabhréidh lena chail bheith i mbéal an phobail
go foill, agus a chuireann céil na hEireann chun tosaigh. N ionann nésanna Dé agus na ndsanna daonna. Ba
dhoigh le tubaiste do Phédraig féin é an fuadach, ach rinneadh dbhar ceilidrtha as ina dhiaidh sin. Mar a deirtear
sa Ghaeilge, An rud is measa le duine nd an bds, ni theadair sé nd gurb é Idr a leasa é.

Cé nach féidir dearmad a dhéanamh ar chrd crof na himirce, doibh sitd a d'fhdg an tir agus doibh sin a bhi fanta
ina ndiaidh, gabhaimid buiochas inniu as an saol Ur agus as na deiseanna a bronnadh ar na sluaite Eireannach
thar lear, as na teaghlaigh nua a d'eascair as an imirce, as fas na hEaglaise sa Bhreatain, i Stait Aontaithe Mheirices,
agus in aiteanna eile ar fud an domhain. Cuimhnimid ar na milte misinéirf, ar imircigh eile, orthusan a thug an
creideamh leo, an déchas, agus cabhair phraiticitil chuig na bochtain ar fud an domhain.

Direach mar a bhionn crof na himirce le sonrd inar gcuid ceoil, - agus ta na céadta amhran da leithéidi ann -
déanann ar gcuid paidreacha amhlaidh. Smaoinigh mé ar na paidreacha seo leanas dha bhliain déag ¢ shin
agus mé ag scriobh d'Intercom, paidreacha atd dbhartha do shaol an lae inniu, is baol. T4 frasa sa trit Phaidir
Eocairisteach agus baineann sé le saol na hEireann nios maé na le tir ar bith eile ar domhan.’A Athair na trocaire,
ceangail leat féin do chlann uile, cibé 4it a bhfuil siad scaipthe!Nach allabhrach iad na focail Ud ‘cibé it a bhfuil
siad scaipthe Cuireann siad go mér lendr gcuid paidreacha.

D'fhéadfaimis bheith ar ghltine agus sinn ag urnaf i séipéal i nDomhnach Cearna né i nDUn Manmhai, ach go
mbeimis ag smaoineamh ar &r muintir i Sydney, ar ghaolta i mBirmingham, ar chairde i mBostin né i Londain
nuair a bhi cuid againn féin ar imirce. Nf bheidh teaghlach ar bith ar Aifreann ar L& ‘le Padraig nach mbeidh ag guf
an phaidir id orthu san atd i gcéin toisc go bhfuil breis agus 1.2 milliin dar muintir a rugadh anseo ar deoraiocht,
agus go raibh duine amhdin as gach naonur dinn ag cénaf as baile ar feadh bliana, né nios mo.
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D'fhéadfadh mathair i mbruachbhaile i mBaile Atha Cliath urnai mar seo a chur in airde:’A Thiarna, féach anuas
ar m'infon Sail atd san Astrail, ar shos gairme. Go mbainfidh si sult agus taitneamh as an saol gan héaddnai a
dhéanamh di féin. Go mbeidh si slan 6 dheacrachtai na hoige, 6 charranna gasta, n alcél. Go ndéanfaidh si
machnamh ortsa anois is aris, agus buiochas a ghabhail leat as an saol ata aici"

Bionn Seosamh i Maigh Eo ag smaoineamh ar Sheén, an dearthair is éige até aige, agus a d'imigh ¢ bhaile nuair

a thdinig Joe in oidhreacht ar an bhfeirm:'A Thiarna, is duine den mhuintir atd scaipthe ar fud an domhain go
fior é Sean. Deonaigh go dtiocfaidh sé abhaile sona agus slén, 1& de na laethanta. Deonaigh go dtuigeann sé go
mbeidh féilte roimhe anseo i gconai, ar eagla go gceapfadh sé go mbeadh sé néireach go dteipfeadh as baile air.

Is mar seo a dhéanann Méire 6 Thir Eoghain a gui:'A Thiarna, gabhaim buiochas as an deirfidr liom até ina haintin
dlainn dom phaisti, beireann si bronntanais abhaile léi do chéch, cuimhnionn si ar laethanta breithe. Tuigimid go
maith eadrainn féin cé gur soineanta a dreach, go bhfuil saol brénach & fhulaingt aici de bharr tinnis baile agus
de bharr easpa aitheantais i mbaile moér thar lear. Tabhair sélés di a Thiarna.’

Is mar seo a dhéanann Padraig a ghui, agus é ag cuimhneamh ar a shaol féin as baile:'A Thiarna, cuireann La

‘le Padraig na comhoibrithe i gcuimhne dom lena n-oibrigh mé ar an tégail i mBirmingham, ta daichead bliain

6 shin. Gabhaim buiochas as Maire, bhuail mé ansin léi agus spreag si an dea-aigne ionam athruithe a chur i
bhfeidhm ar an saol. Ba dhaoine 6ga fuinnitla muid ag an am sin, ach tuigim go maith go ndeachaigh daoine
airithe indr measc i léig, agus go bhfuil an drochshlainte ag goilleadh orthu anois i gcathracha na Breataine. Guim
ar a son, agus ar son na ndaoine ata ag cabhru faoi lathair leo.

Déanann Brid, agus i i lathair ag an Aifreann in ionchathair Bhlea Cliath, a cuid urnai mar seo:'A Athair, breathnaim
thart orm agus tugaim faoi deara an méid daoine até i lathair agus gur inimircigh iad, agus cuimhnim air gur
inimirceach a bhf ionam féin trath. Cuimhnim go maith ar an gclaontacht a léiriodh i mo leith chomh luath agus
a d'oscail mé mo bhéal le labhairt. Deonaigh go gcuirfimid mar chine, failte roimh an gcoimhthioch, mar ar
cuireadh go minic roimh na Gaeil i gcéin.’

An tAthair Paul Byrne OMI
lar-Stidrthoir Chomhdhail Easpag Eireann d’Eisimircigh

Paidir ar Son ar Muintir Mhuirneach ata i gCéin

A Choilm Cille,

Tusa a d'fhulaing buairt agus brén na deorafochta,

Bi ag faire anuas ar dige na hEireann,

Orthu san até scaipthe ar fud an domhain.

Deonaigh go bhfaighidh siad an chrégacht agus an sélas cuf,
Le go mbeidh siad dilis do Dhia,

Cuma cén chatht né cén dushlan a chuirtear rompul!
Aiméan.

(Urnaf na Méthar Eireannaigh)



