Machnamh
Ta plean saoil ag Dia domsa

Chruthaigh Dia mé ionas go bhféadfainn obair faoi
leith a dhéanamb dé. T gnd curtha i leataobh aige
dom, ndr bhronn sé ar dhuine ar bith eile. Td misean
le comhlionadh agam. Seans nach dtuigfidh mé ar
chor ar bith i rith an tsaoil seo & ach nochtfar dom &
i rith na beatha sioral. Is nasc mé i slabhra dirithe, is
ceangal | mease dagine mé, Niorbh saothar in aisce i
mo bhreith. Déanfaidh mé an mhaitheas,
comhlionfaidh mé & chuid oibre. Aingeal na siochdna
a bheidh ionam, an duine a chraobhscaoileann an
fhirinne im" thimpeallacht féin, fid md dhéanaim go
neafaiseach & agus aitheanta Dé i chomhlionadh
agam. Cuirfidh mé mo mhuinin Ann di bharr san,
Cuma cad a bheidh ionam, ni féidir mo bheatha a
chaitheamh i leataobh, Ma bhionn tinneas orm,
dfhéadfadh go bhfreastalddh an tinneas sin Air, md
bhim tri chéile agus mearbhall orm, dThéadladh go
bhfreastaldodh an crd cheol sin Air, Ma bhionn cumba
arm, seans go bhfreastalddh an cumba sin Air chomb
maith, Ta fios a ghnd Aige, ni cur amid rud ar bith a
dhéanann 5& Dd mbainfeadh sé¢ mo chairde diom, di
bhfigfadh s& | measc strainséini mé, da mbeadh
cuma tréigthe orm nd di mbeinn in isle bei D3 bharr,
né da ndéanfadh s an 20l atd rombam a cheilt orm,
mar sin fin th fios a ghnd aige.

John Henry Newman Beannaithe
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Urnai La Fheile na Beatha

Gabhaimid buicchas lzat a Dhia
a5 an mbeatha a bhronnadh arainn.

Deonaigh go mbeidh meas agus urraim againn ar an
dinit uathail a bhaineann le cach, agus ar an geion
tairbhe a dhéanann gach duine againn i saal an
domhain, agus sinne ar fad ag comhlionadh na
hoibre a bhrann tusa orainn.

Deonaigh tri do ghrasta féin go mbeidh ar ar geumas
leas an uile dhuine againn a chur ar aghaidh sa saal,
agus sinn ag freastal ar a chéile i spiorad na
flaithidlachta tri losa Criost Ar dTiarna, Aiméan.

T4 ddchas ionam maidir le mo shaol féin, agus maidir

le stair an dombain | geoitinne, cuma faoi na
teipeanna a bhaineann linn, go mbionn tacaiocht
dochloite againn & chumhbacht domhillte an Chrd,
agus go bhfuil bri agus tibhacht ag baint linn d4
bharr. 15 as an ddchas seo, agus as an geinedl ddchais
se0 amhdin, a thiocfaidh an misneach chugam dul i
mbun ghnimhb go buanseasmbach.

An Papa Beinidict XV, Spe Salvi, n.35
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Ar an la seo, LA Fhéile na Beatha i mbliana,
déanaimid machnamh ar an mbri a
bhaineann le saol sona iomlan a
chaitheamh. Tugaimis chun cuimhne sa
mhachnamh seo an méid a bhile ra ag ar
bPapa Beinidict agus & ar chuairt | Sasana
le déanai, nuair a ddirt sé&: ‘Bionn an uile
dhuine againn ag iarraidh saol sona sista a
chaitheambh, ach is tragdid nach beag &,
nach n-&irionn leis an oiread sin dagine a
leithéid a dhéanamh, toisc go mbionn siad
£a thir ar an saol sdsdil san dit mhicheart.
Réiteach simpli atd ar an fhadhb seo - isi
nDia amhain a chaithfimid an saol sona.
Biodh sé de mhisneach againn &r ndochas
iomlan a bheith i nDia amhain againn, ni in
airgead, na i sli bheatha ar leith, na go
mbeadh rath orainn 05 comhair an tsaoil,
na sa ghaol a bheadh againn le dacine eile,
ach i nDia. Is eisean amhain a shasoidh
mianta doimhne ar geroi.’

[An Pipa Beinidict XVI, The Big Assembly:
Address to Young People, Twickenham,
Sasana, 17 Medn Fomhair 2010)

a chultdr ina gednaimid ceaptar go minlc
gombraitheann an sonas ar airgead, ar
ghairmréim rathdil agus ar an saol bog a
bheith ag duine, ach tdthar ann anois agus
athsmagcineamh a dhéanamh acu fagin
mbrl cheart agus an sonas firinneach a bhaineann
&% an mbeatha dhaonna, De bharr na Ec"an: REime |
saol na mbanc agus sa gheilleagar ach go hdirithe,
td cuid mhaith dacine indibhidiala agus
teaghlaigh, mishocair facin todhchai ata rompu

siar Chriostaithe, nl thagann demhbalnlichair na
beatha chugainn mar dhaging on iarmhais
abhartha ata againn, agus ni thagann sé chugainn
dndr geuid mérghniomhartha, Tagann sé dn
tuiscint seo, gur féidir linn a ra: "Sular chumadh
rvé 23 bhrainn, bhi aithne agus clon ag an
gCruthaitheair arm’ (Irimia 1:5; 5alm 139}, 5& 5in
zo raibh cion pearsanta ag Dia erm 6n uair a
ghineadh mé ca bhiroinn, go mbeidh an cion
céanna Aige orm go dti wair mo bhais, agus go
bhfuil an bheatha shioral | ndin dom. Tagann an
chinnteacht séc rhug.linn de Bharr na tuisceana
ata againn, go godnaimid i gorol bhoise Dé agus
nach t-:-:'.'||l|1l"|rr|||:1 ar 200l mar shaal gan luach. Mar
a dairt John Henry Mewman Beannaithe wair,
‘Chruthaigh Dla mé lonas go bhféadfainn obair
faai leith a dhiEamamhb dé L, miorbh saothar in aisce
| mo bhreith'. Ta plean sacil ag Dia dom, 'smaointe
sicchana, agus ni oilc, a thabhairt crol agus
dichas (Irimia 29:1=-14).

Déanann DMa saol a thalriscint ddinn gur saol fior &,
il LIS gon AiritEar ma mnrﬂhnl-:.hmh;lrth.i i
dhéanfadh duine, ach toisc gur chruthaigh Dia
L, Agus go il B ri shoral -ﬂ.IE::E' durin, Muair a
1'h|_|iE: rmid o firinneach Eo bhfwil an cion sin .ﬂ.iE:r
arainn, agus mach féidir le rud ar bith ‘sinn a
scaradh & ghn‘l D& [Romb B:29), is f&Eicdie linn zaol Lin
de bhrl is de dhéchas a chaitheamh in aghaidh an
angair, in aghaidh an kin, 1id in aghaidh an bhiis
féin. Is de bharr grasta Dé gur féidir linn leandint ar
aghaidh I4 | ndiaidh lae le Kichdir fhoighneach, an
dochas dar 5pr{'.a|g;|dh. g maircachtail 1 a0l mach
féidir leis bheith fioirfe ann féin riamh.

Muair a theipeann an saol arainn, is & an cairdeas AR
an coram a dhéanann dacine eile dinn a bheidh mar
fhoinse rithdbhachtach den s8lds, den tuiscint agus den
déchas a bheidh wainn. Ma bhicnn plean sacil ceart le
cur | ngnlomh againm, calthfimid cultdr an ghrd a
chothd: caithfimid tacaiocht phraiticigil a M=irid da
chéile, agus cdram a dhéanamh den té a bhfuil cénal air
nd uirthi indr bpebal féin agus atd in am an ghitair. M
dhéanann an tsachai ina mairimid an duine leochaileach
agus an duine lag a chosaint, culreann sé sin leis an
conat a rainnfimid lena chéile AguE ma dheanann an
tsachal ina mairimid gra a lirid agus cdram a
dhéanamh diobhsan nach bhfuil maain an tsasil acu,
cuireann s sin le saibhreas ar mbeatha féin

Léiritear ceann de na samplal is fearr atd againn den
5 gl'.'lr. sEg smacinimb 1 sceal na cuairte a thug an
Mhaighdean Bheannaithe ar Eiliosaibeit. | ngnicmh
éachtach flaithidil a léirigh an ciram a rinne 5§ de
dhaoine eile agus | gan bheith ag smacincamh wirthi
féin amhdain, deir Nacmh Licds linn gur chuir Muire
chun bothair go luath tar &is di an scéala a chloisteail go
raibh si féin ag iompar clainne tri chumhacht an
Spioraid Maoimh, agus d'imigh go deifreach faoi dhéin
na genoc go dti lada, chun tacaiocht a thabhairt da cal
ceathrar Elllosaibelt. 1s dearbhd Laidie ar leith & ar
naofacht na beatha sa bhroinn, muair a deir Licds linn
gur ‘bhiog an naionain ina broinn” chombh luath agus a
chuala Eiliosaibeit beannachadh Mhuire, [Licks 1:44)
Deirtear linn chomh maith Eur fham Muire i bhfochair
Eilizsaibeit ar feadh trl mhi, achar a bhi fada go leor le
bheith ag cabhry lea roomb Bhireith an inbh, Muar a
chuala a comharsana agus a gaolta gur rugadh mac di,
‘rinne siad comhghairdeas W& [Ldcds 1:58).

An rud is suntasai faoin scéal se0 na gur leirigh a cairde,
a gaalta is a dea-chomharsana am Michdlr a bhionn ar
chach nuair a 1h;|g.|nn l=anbh nua ar an saal, AEUS EuUr
thug siad cabhair phraiticidil de réir mar ba gha. Ta sé
rischtanach go mbeadh meas ar an mbeatha ag an
bpobal ma theastaionn wainn cultdr an ghra a chotha,
Mar a ddirt An Pipa Beimidict XV

T intinn gfcaiite dan bheatha ag crolide an

fhowdis fhirinnigh. Ma Bhionn sechai ar bith ag

dul i dtreas diditd don bheatha, nd ag iarraidh i

a chur fagi chaois, ni bhionn an sprea ;::in;]h
md an neart ann da bharr san, bheith ag
saothrd ar mhaithe le leas ceart an chine
dhaonna. Mid ghlacaimid go fonnmhar
leis an mbeatha, ldidritear an crol agus
an mheanma wondinn ionas gur fidir linn
maireachtdil go gramhar ar scath a
chéila,

Ta traidisian ldidir agaiﬁn mar chamhbluadar bheith
mar dhea-chomharsana di chéile agus cinamh
fri[hph.‘lirtl:.l-:_'h aléiriu, Ta deis ;|t;..,|i"|n ar L Fldile
na Beatha bealai a aimsid ionainn féin ina
Ehfdadfaimis cabhair a chur ar £l dir
goomharsana, agus cdiliocht na beatha a fheabhsd
do dhaoine eile agus don phobal | geoitinne, sa ré
S840 AN andis .1irg{';||:::||5. ach g hanrit e,

Md ghlacaimid go fonnmhar leis an mbeatha, agus
mud thugaimid tacalocht don ©4 atd ar an imeall
don té nach bhfuil meas madra ag an saol air, is
féidir linn claochld a chur | Bhfeidhm ar luachanna
saail an tomhaltais, |5 f&idir linn cur go mar le
cailiocht beatha agus sonas chach ma dhéanaimid
deimhin de go mbeidh meas ar an uile dhuine beo,
&n wair a ghintear iad go dti uair an bhais. Ta an
mianach ceart lonainn pobal grimhar agus culkds
a tﬁuigl*n nn luach ma beatha a chruthld, ma
shinimid an lamh chinta chucusan ata ag fulaingt
de bharr na gdarchéime fada eacnamai.

Ar Li Fhéile na Beatha 2011 iarrtar orainn sochai a
théogdil ina mbionn meas ar chiach direach mar ar
cruthaicdh muid, toise go bhfuil gra ag Dia diinn,
taisc gur shldnaigh Criost sinm, agus ni toisc go
Bhfuil ainm in airde erainn nd go bhfuil cumhacht
nd acmhainni againn, ach de bharr an luacha
bhundsaigh a bhaineann linn. larrtar crainn
athfhionnadh a dhéanamhb ar an fhirinne seac g
dtagann an sonas is an ldchdir is mé a bheadh
orainm anwas nuair a thuigimid go bhfuil cion ag Dia
orainn | godnal, agus ma bhionn muinin againn as
grasta D, cuma faol na teipeanna a tharlalonn indr
saol, g0 mbe idh #r ‘lochair-se iomlin' |Edin 15:1 |].
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