





| dteachtaireacht an Phapa Eoin P4l II
le haghaidh La Domhanda na Siochana
1990, chombhairligh sé go raibh
comhréireacha géarchéime sroichte
ag an ‘iarmhairt cheaptha teasa’ de
bharr torthai i bhforais tionscal, de
bharr comhchruinnid mér uirbeach
agus de bharr riachtanais fuinnimh ata
méadaithe go mér. Lean sé ar aghaidh
ag glaoch chuig ‘tiontu éiceolaioch’
agus ag taispedint ‘nach mbeidh
réiteach le fail ag an sochai nua-
aimseartha ar an fhadhb éiceolaioch
mura mbeartéidh sé initchadh dairire a
dhéanamh ar a nésanna maireachtala’.
Cuirtear san aireamh meon a chothd

a bheidh ‘simpli, measartha agus
smachtaithe chomh maith le spiorad
na féiniobartha... i dtreo is nach mbeidh
torthai nésanna michdramacha an
mhionlaigh le fulaingt ag gach duine’.

Le déanai leag an Papa Beinidict béim
ar ‘Buanchoimead na timpeallachta,
cothu forbairt inbhuanaithe agus aire
faoi leith don athru aeraide ar na toscai
is curam tromchuiseach don chine
daonna i gcoitinne. Ni féidir le naisitin
ar bith, le fearann eacnamuil ar bith’,

a duirt sé, ‘na himpleachtai eiticiula a
ghabhann le gach forbairt eacnamuil

agus le gach forbairt shéisialta a
sheachaint’ (Litir chuig Parthaldn,
an Paitriarc Eactiiméineach, 10 Mean
Fémhair 2007).

Ta na himpleachtai soisialta agus na
himpleachtai timpeallachta ag éiri nios
soiléire de réir a chéile muna dtugaimid
aire doibh.



Freagairt
Chriostai

Ta treoirphrionsabail eiticitla chun
freagra a thabhairt do dhushlan an
téamh domhanda ar fail sa traidisiun
moralta Caitliceach agus sa foirceadal
soisialta ata bunaithe ar theagasc an
tSoiscéil ar dhinit an duine agus ar ghra
Dé don chrutht ar fad. Ta go leor doéibh
seo le fail in Achomaireacht de Theagasc
Séisialta na hEaglaise. Airithe ann ta:

@ Ait chénaithe choiteann até againn
ardomhan. Is ar scath a chéile
a mhairimid agus ta freagracht
choménta againn maidir le leas
cérais bheatha na cruinne.

© Braitheann leas an duine ar leas
an phobail. Ta freagracht ag gach
duine maidir le leas an chomharsan
agus maidir le ‘gréasan’ na beatha a
thugann taca do bheatha an tsaoil
seo a chaomhnu.

® Ta raite againn cheana sa tréadlitir
Chuig Leas an Choitinn Domhanda,

‘go bhfuil ga ann go n-oibreodh
naisitin le chéile agus go mbeidh
riachtanais ann méadaithe
gearrthéarmacha né fid leas
naisitnta a sheachaint ar son leas an
choitinn domhanda’ (uimh. 4).

@ D’'fhéadfadh le gniomhaiocht na

linne seo an bonn a bhaint de leas
na milliin daoine, ach go hairithe
na bochtdin, agus daoradh a
thabhairt do na gluine ata le teacht
maireachtail ar phldinéad breoite.

© Ta freagracht leithleach againn, leis

an teicneolaiocht chumhachtach ata
ann, an teicneolaiocht seo a Usaid

ar son leas agus inbhuaine gach
créatur beo, ar son an atmaisféir, ar
son na talin agus le leas an uisce
agus acmhainni eile nach iad.

® Thug an Cruthaitheoir bronntanas na

cruinne don chine daonna i gcoitinne.






© Tasé de cheart ag gach duine go

mbeadh fail acu ar an méid ata
uathu chun forbairt go hiomlan ar
an saol seo.

© |s coir go nglacfai san aireamh

an fhreagracht ata againn ar son
leas speicis eile mar chuid den
diospoireacht ar an cheann scribe
uilioch ata ann do earrai na cruinne.

© Nidomhanda poibli atd san aeraid

agus is coir i a chosaint.

@ Niféidir le duine no le tir ar bith

seilbh n6 ceannas a ghlacadh ar an
aeraid.

© Ta freagracht ag gach duine agus ag

gach tir leas an choitinn domhanda
a chothu agus a chosaint.

@ Cothaionn conarthai Idirnaisiunta

ceangailteacha, a dhéanann iarracht
lion na ngas cheaptha teasa san
atmaisféar a laghdu, an leas
coiteann.

@ T4 Eire, faoi lathair, ag sart dualgais

mhérélta agus dualgais dleathacha

don domhan i gcoitinne toisc go
bhfuil spriocanna astu ceaptha
teasa a bheith saraithe aici.

& Ciallaionn prionsabal na

coimhdeachta gur céir le gach
duine n6 gripa an méid ar féidir
leo a dhéanambh, go haitiuil agus
ina réimsi tionchair féin, chun dul i
ngleic le ceist chomoénta.

© Ta sé riachtanach go mbeadh

gniomhu pearsanta agus gniomhu
aitidil ann chun dul i ngleic

le ceisteanna comoénta no le
ceisteanna domhanda cosuil le
hathru aeraide.

© Satréadlitir seo déanaimid

achombharc aris faoi mar a rinneamar
cheana i Chuig an Leas Coiteann
Domhanda, ait a ddramar: ‘Ordu
moralta ata ann go gcuirtear i
bhfeidhm go tapaidh na bearta

ata luaite sa Straitéis Naisiunta

um Athrua Aerdide 2000. Ta pairt le
glacadh againn go |éir: teaghlaigh,
scoileanna, pardisti, gnélachtai agus
an rialtas’ (féach Ich. 10).

® Ba chdir ddinn go |€éir breathnt

aris ar na cleachtai ata againn

agus spriocanna ata dashlanach a
chothu i dtreo is go gcomhlionfar ar
ndualgais mhoralta chun ciram a
bheith againn don chrutha.

@ Niféidir le Criostaithe breathnu

orthu féin gan a ndualgais don
duine eile a chur san aireamh. Ta
moéran baill ann agus aon chorp
amhain.

@ Bionn dluthphairtiocht cheart ar fail

nuair ataimid toilteanach a bheith
tiomanta do leas na comharsan, do
na bochtain ach go hairithe (féach
Mata 10:40-42, 20:25; Marcas 10:42-
45; LUcas 22:25-27).

® Tugann an dluthphairtiocht



le tuiscint go bhfuil an duine
toilteanach dearmad a dhéanamh
ar an bhféinleas ar son leas na
comharsan agus ar son an leas
coiteann.

® Cuireann an dluthphairtiocht

dualgas orainn gniomhu go
freagrach maidir le gach ni beo ar an
bplainéad seo ata i mbaol.

® Tadualgas moralta ar na naisitin

saibhre, ata freagrach as formhor
de thruaillit na cruinne, déthain
cuitimh a sholathar as ucht torthai a
dtruailliu ar dhaoine eile.

© Deir an prionsabal ‘ioc mar a

thruaillitear’ gur céir go mbeadh na
heagraiochtai truaillithe dlite do na
torthai.

© Mar |€éirit ar phrionsabal an

cheartais dailigh, tugaimid
tachaiocht do thiortha saibhre,
Eire ina measc, dilseacht nios

mo a thabhairt don Chiste
Oiritnaithe, a cuireadh ar bun ag
Creatchoinbhinsitn na Naisitn
Aontaithe um Athrua Aeraide
(uNFccc) chun cabhair a thabhairt
do naisitin bhochta athchairit a
dhéanamh don athru aerdide ata
ann cheana féin.

® Tadualgas prainneach moralta

ag tiortha saibhre cosuil le hEire
cinamh a thabhairt do thiortha
bochta dul i ngleic le toradh téamh
domhanda. Ni ceart go ligfi don
donas eacnamaioch ata againn
faoi lathair an bonn a bhaint de

na gealltanais ata againn cabhair
fhorasach Idirnaisitnta a sholathar
noé go laghdofai ar an bhfreagracht
ghinearalta ata againn cabhair

a thabhairt do thiortha bochta
bunfhorbairt inbhuanaithe a bhaint
amach.

® Ta cumas ag iarmhairt domhanda

an teip atd againn, gan na

spriocanna faoi phrétacal Kyoto a
chomhlionadh, an bonn a bhaint
dar dtairbhe i gcinamh forasach
idirnaisiunta.

© Tugaimid spreagadh do Rialtas na

hEireann agus don chomhluadar
idirnaisiunta, deimhin a dhéanamh
de go gcuirfear ar fail go leor de
theicneolaiochtai saor 6 thaobh
carboin de, do thiortha bochta

i dtreo is gur féidir leo forbairt
inbhuanaithe a bhaint amach gan a
bheith ag brath ar theicneolaiocht
ardcharboin.

© | mbriathra an Phapa Beinidict

XVI: ‘Ta dualgas prainneach ag

an chomhluadar idirnaisitinta

sli institidideach a fhail chun
dushaothrd na n-acmhainni
neamh-inathnuaite a rialu. Is coir
baint a bheith ag tiortha bochta
sa phroiseas chun pleanail le chéile
don todhchai... ta riachtanais
phrainneacha moralta ann



dluthphairtiocht athnuaite a
sholathar, ach go hairithe 6 thaobh
gaolta idir thiortha forbraiochta
agus tiortha tionsclaithe de’ (CV
uimh. 49).

&€ Tugann an dluthphairtiocht le

tuiscint freisin gur coir gniomhu de
réir ceartais anois chun go mbeidh
todhchai inbhuanaithe ann do na
glainte ata le teacht.

© Ta freagracht mhoéralta againn

ceartas i gciram na cruinne a churi
lathair 6 ghldin go gluin.

©® | mbriathra an Phapa Beinidict

XVI: ‘Ta ait ann do chach ar an
dombhan seo: is anseo a chaithfidh
an comhluadar daonna iomlan

na hacmhainni a fhail, le cabhair
an dulra féin — bronntanas Dé

da chlann — chun maireachtail

le dinit, le hobair chrua agus leis

an chruthaitheacht. Ag an am
gcéanna is céir dainn an dualgas
tromchuiseach ata orainn a aithint
chun domhan a thabhairt do na
gluinte ata le teacht i riocht gur
féidir leo maireachtail ann agus gur
féidir leo é a shaothrd’ (CV uimh. 50)

©® Ma theipeann orainn anois dul i

ngleic le ttamh domhanda agus
le ceist na hinbhuanaitheachta, ta
an baol ann go mbeidh réigitin an
domhain do-aitrithe do dhaoine.

@ Beidh toradh diobhalach ag Usaid

breoslai iontaise na linne seo ar
bheatha na gliuinte ata le teacht.

@ Deir an prionsabal

réamhchuramach gur coir ddinn
beart coisctheach a dhéanamh
anois chun torthai a d’fhéadfadh
a bheith scriosach a sheachaint
amach anseo.

@ Ta na himpleachtai a bhaineann le

hathru aeraide, don chine daonna
agus don phlainéad, chomh

tromchdiseach sin gur céir ddinn

na folairimh 6 na heolaithe a
ghlacadh go trom agus iompraiocht
oiriinaitheach a ghlacadh.

© | mbriathra an Phapa Beinidict

XVI: “Tugann sé seo cuireadh

don sochai faoi lathair Iéirmheas
tromchuiseach a dhéanamh ar an
cineal saoil ata annin a lan aiteanna
agus ata tugtha don héaddnachas
agus don tomhaltachas gan aird
ar na hiarmhairti diobhalacha. Ta
aistriichan éifeachtuil ag teastail
san aigne chun go nglacfar le
nésanna maireachtala nuaina
mbeidh téraiocht ar an fhirinne, ar
an ailleacht, ar mhaitheas agus ar
chomhphairteachas le daoine eile
ar son foras coitianta, ar na tosca
a shochraionn rogha tomhaltoiri,
coigilteas agus infheistiocht’ (CV
uimh. 51).



Is beannaithe thud, a Thiarna, a Dhia na o
cruinne, mar gur bhronn tu orainn an - “i

t-aran seo a ofralaimid duit. An talamh 3
agus saothar an duine a thugann & mar

thoradh agus déanfar de aran na beatha
duinn.

Is beannaithe thu, a Thiarna, a Dhia na
cruinne, mar gur bhronn tu orainn an
fion seo a ofralaimid duit. An fhiniuin
agus saothar an duine a thugann é
mar thoradh, agus déanfar de deoch
spioradalta duinn. ¢
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An bhfuil aon
Dochas ann?

Is é aiséiri losa foinse an déchais don
chruthd ar fad. Ta an cruthu ar fad
Aontaithe i gCriost agus da bharr

sin ta todhchai aige i nDia. Ta an
déchas seo daingnithe i laithreacht
an Spioraid sa domhan seo againn én
tusphointe cruthaithe. Creidimid go
bhfuil an Spiorad Naomh, ‘tiarna agus
bronntéir na beatha’, ag spreagadh
daoine anois chun a bheith tiomnaithe
‘aghaidh na taltn a athnuachan’

tri sheirbhis dlGthphairtiochta a
thabhairt do dhaoine eile agus tri
shaol inbhuanaithe, ata fréamhaithe
sa teagasc soisialta Caitliceach, a
chaitheamh de réir ceartais.

Taimid tumtha sa déchas seo ag

an Eocairist. Tarraingionn sé sinn
isteach sa cheilitradh agus isteach

i dtrasfhoirmit gach a thugann ‘an
talamh agus saothar an duine mar
thoradh’. Cuireann s¢ dushlan fainn
earrai na cruinne a roinnt ar a chéile,

agus iad a roinnt ach go hairithe ar na
bochtain, agus cuirtear dushlan fainn
freisin cram a bheith againn do leas
gach créatdr agus do leas an phlainéid.
Mar a n-athraitear an t-aran agus an
fhion i gCorp agus i bhfuil Chriost chun
cothu a thabhairt duinn, tarraingitear
sinn i gcomaoin siordhomhain leis

an dTrionoid Naofa, le baill an chine
daonna ata imithe romhainn agus ata
ann faoi lathair agus le crutht Dé i
gcoitinne.

Sa bhliain 1979, d’fhégair an Papa

Eoin Pol Il, naomh Proinsias Assisi,

mar éarlamh na héiceolaiochta. Nior
bhreathnaigh Proinsias ar an domhan
naddrtha 6 thaobh na husaideachta
amhain de, is € sin an doigh a
sholathraionn sé bia, éadai agus didean
do dhaoine. Ni hea, ach ba iad luchair,



iontas, moladh agus buiochas an
fhreagairt a bhi aige do bhronntanas
an chruthd. Ceann de na hoidhreachtai
is m6 a thug Proinsias duinn na gur
leathanaigh sé ar choincheap na

‘comharsan’ chun an cruthu ar fad agus

na créatuir ar fad a chur san aireamh,
seachas an cine daonna amhain.

Thaispedin a lan de na naoimh
Ceilteacha, naoimh cosuil le Padraig,
Ciaran, Brid, Colm agus Colm Cille,
sainghra do chréatuair Dé. I litir ar

an ngrasta a scriobh Naomh Colm
Cille duirt sé: ‘Ma theastaionn uait
aithne a chur ar Dhia, foghlaim faoina
chréatuir’.

Ta an t-am ag imeacht. Is ga beart a
dhéanambh anois ar ar son féin, ar son
na gluinte ata le teacht agus ar son
todhchai ar bplainéad.

Sa phacaiste athru aeraide a ghabhann
leis an machnamh tréadach seo,
chuireamar acmhainni ar fail chun
tachaiocht a thabhairt do dhaoine, do
theaghlaigh, do phardisti, do scoileanna
agus doibh sitd go léir a theastaionn
uathu machnamh nios doimhne ar

an abhar seo agus ar mian leo freisin
féachaint chuige, go praiticitil, conas
dul i ngleic le torthai diobhalacha

an téimh domhanda. Déanaimid
achomharc do gach duine, agus sinn

féin san aireamh, dashlan a chur anois
faoi cheist an athrd aerdide ar son

an gluinte seo agus ar son na gluinte
ata le teacht. | mbriathra an Phapa
Beinidict XVI: ‘Ni amhain gur ga duinn
an domhan a chosaint ach is céir an
uisce agus an aer a chosaint freisin
mar is bronntanais chruthaithe iad

a bhaineann le cach. De bhreis ar na
nithe seo is ga ddinn an cine daonna a
chosaint én bhféinscrios’ (CV uimh. 51).

Tabhair duinn, a Thiarna, an chiall chun aire a thabhairt don

domhan agus chun € a shaothru.

Cabhraigh linn beart a dhéanamh anois ar son na gluinte atd le
teacht agus ar son do chréatdir ar fad.

Cabhraigh linn a bheith mar uirlisi do chruthu nua a bheidh
bunaithe ar chinant do ghrd. AIMEAN



O Luireach Phadraig

&

IRIM INNIU;
Tri neart tréan, glaoch ar an

dTriondid,
Tri chreideamh i dTriaracht,
Tri admhail Aonacht

Ag cruinniu sa Chruthaitheoir.

Eirim inniu:

Tri neart na bhFlaitheas
Solas na Gréine

Gile an tSneachta
Spleodar na Tine

Mire Lasrach

Gastacht na Gaoithe
Doimhneacht na Farraige
Seasmhacht an Domhain
Daingne na Carraige.

Criost liom, Criost romham,

Criost i mo dhiaidh, Criost ionam,

Criost fum, Criost os mo chionn,
Criost ar mo dheis, Criost ar mo chlé,
Criost mar a luim, Criost mar a shuim,
Criost mar a n-éirim,

Criost i gcroi gach duine a smao-
inionn orm!

Criost i mbéal gach duine a
labhraionn liom!

Criost i suil gach duine a fhéachann
orm!

Criost i gcluas gach duine a éisteann
liom!

Tri neart tréan, glaoch ar an
dTriondid,

Tri chreideamh i dTriaracht,
Tri admhail Aonacht

Ag cruinniu sa Chruthaitheoir.



Ceard is
féidir lenar
bParoiste a
dhéanamh?

@ Cuir grapa ar bhunu sa pharoiste

chun staidéar a dhéanamh ar
mhachnamh tréadach na n-easpag.
D’fhéadfadh na hacmhainni seo a
leanas a bheith Usaideach:

® Ta ‘Leagan Fada’ den tréadlitir ar fail

mar chuid den phacaiste acmhainne
don pharoiste, a ghabhann leis

an tréadlitir seo. Ta coip le fail

ar line freisin, chomh maith le
hacmhainni tacaithe eile ag www.
catholicbishops.ie

© Ta machnamh deich néiméid

ar DVD ar théama ‘ciram do
chrutha Dé’ ar fail mar chuid de
phacaiste acmhainne an pharoiste.
Is féidir féachaint ar an DVD mar
mhachnamh amhain né is féidir é
aroinntidtri mhachnamh gearra,
bunaithe ar na téamai ghinearalta
seo a leanas:

> Ailleacht Chruthu Dé;

- Cuaram do Chruthu Dé;

- Omobs do Chrutht Dé sa

traidisiun Ceilteach.
Ta machnamh deich néiméid,
tairgthe ag Trocaire, ar an ngaol
ata ann idir chiram do chrutha
Dé agus riachtanais an domhain
forbraiochta, ar fail freisin mar
chuid speisialta den Mhachnamh
Tréadach ar an Athru Aerdide ar
laithrean Gréasain Comhdhail
Easpag Caitliceach Eireann, www.
catholicbishops.ie

© Tacaiocht a thabhairt do Fheachtas

Trocaire ar an Athrd Aeraide leis

an carta poist, a ghabhann leis an
mhachnamh tréadach seo, a shiniu
agus a sheoladh ar ais. Cuirfidh
Trécaire sonrai na ndaoine a shinigh
na cartai seo ar aghaidh chuig na
hionadaithe tofa a bheidh i lathair
ag Comhdhail na Naisiun Aontaithe
ar Athru Aeraide i gCobanavan, an
Nollaig seo chugainn. Ta Trocaire
ag iarraidh ar thiortha saibhre nios
mo a dhéanamh chun tacaiocht



‘Is glao € seo freisin...Bionn tionchar ag an modh a théann an cine
daonna i ngleic leis an timpeallacht ar an modh a phléann sé leis féin,

agus a mhalairt go cruinn’.
— PApA BEINIDICT XVI, (Caritas in Veritate, uimh. 48 agus 51)

a thabhairt do thiortha bochta

cur in oiritint do na himbhuailti
millteacha ata ann i bpairteanna
den domhan forbraiochta 6 thaobh
athru aerdide de. Léiriu tabhachtach
den phrionsabal dlUthphairtiochta,
minithe sa tréadlitir seo, ata sa
bhFeachtas.

@ Cuir ‘Iniichadh Timpeallachta’

ar bun sa pharéiste. B'fhéidir go

n-aireofar:

= Grupa a chur ar bun a bheidh
freagrach as inidchadh a
dhéanamh ar an chleachtas
timpeallachta ata ann faoi
lathair;

= Polasai timpeallachta a
dhréachtd;

= Monatéireacht ar thargaidi
a dhéanamh agus cleachtas
fonta sa phardiste a chur chun
cinn.

@ Tabhair cuireadh do theaghlaigh,

do scoileanna agus do dhaoine eile
sa pharoiste, aireamh a dhéanamh
ar an lorg carboin ata acu agus iarr
orthu spriocanna a bhunt chun lorg
na n-astuithe carbdin a laghdu. Ta
roinnt ‘aireamhain charboin’ le fail
ar line ag www.change.ie agus ag
www.carboncalculator.co.uk

® Aontaigh gach bliain le ‘Eaglaisi le

Chéile sa Bhreatain agus in Eirinn’
(CBTI) chun ceilidradh a dhéanamh
ar thionscnamh an ‘Tréimhse
Chruthaithe’. Leanann an ceilidradh

seo 6n chéad |la de Mhean Fémbhair
go dti an Domhnach i ndiaidh Féile
Naomh Proinsias Assisi. Ta eolas
agus acmhainni le fail ag www.cbti.
org.uk

© Claraigh i gclar na timpeallachta um

Eiceachomhthiondl Eireannach, do
na heaglaisi. Cuireann an clar seo
acmhainni agus moltai praiticitla

ar fail do na hEaglaisi agus do
Chriostaithe Indibhiditla ar mian
leo a ‘nglao’ chun clram a thabhairt
do chrutht D€, mar chuid den
chreideamh Criostai, a fhreagairt.

® Cuirtéama ‘ciram chruthd Dé’ san

aireamh in aithisc, i bpaidreacha
an phobail agus i scridaithe
coinsiasacha.



@ Biodh taispeainti agus

gniomhaiochtai eile agat sa
pharoiste 6 am go chéile bunaithe
ar théama ‘ciram chruthua Dé’.
Cuir sonrai faoi thionscnaimh ata
ar bun no6 faoi thogail ata ar buni
nuachtlitir an pharéiste go minic.
@ Airithe sna gniomhuithe praiticidla
a d’fhéadfa a thabhairt futhu i
dteaghlaigh, sa phardiste agus i
scoileanna agus in eagraiochtai an
phardiste ta:

© Tar éis inilchadh fuinnimh a

bheith criochnaithe agat déan
monatdireacht ar Usaid thiosach an
fhuinnimh;

© Déan iniuchadh ar conas a d’fhéadfa

Usaid nios mo a bhaint as foinsi
inathnuaite fuinnimh;

© Déan measunu ar leibhéal na

dramhaiola ginte agus cuir
spriocanna i bhfeidhm chun
dramhail a laghdu;

© Bain Usaid as abhair ata

athchursailte né in-athchdrsailte
nuair is féidir. Mar shampla:

Na baintear Usaid as cupain
phlaisteacha agus gléasanna eile
aon uaire ag eachtrai an pharoiste;
Bain Usaid as coinnle scrinte ata
in-athchdrsailte. larr ar do sholathrai
iad a sholathar;

Bain Usaid as abhair ghlantoireachta
ata neamhdhiobhalach don
timpeallacht;

Bain Usaid as paipéar athchursailte.
Déan measunu ar Usaid na
bhfeasachan agus ar Gsaid na
mbilleog Aifrinn agus déan
iniichadh ar inmharthanacht
roghanna eile a bheadh nios
éifeachtula 6 thaobh na
timpeallachta de;

Bain Gsaid as iomlan an leathanaigh
nuair ata litreacha agus doiciméid
eile & gcldscriobh agat.

Déan athbhreithnit ar na
réamhshocruithe imeallacha

ata ar bhogearrai do riomhaire
chun breistsaid a bhaint as an
leathanach.

© Déan measunu ar na

comhshuiomhanna ata sa phardiste,
in aiteanna loganta agus sa bhaile,
féachaint an bhféadfai Usaid a
bhaint astu chun crainn a chur né
chun tionscadail chaomhnaithe a
chothu.

® Téigh i ngleic le grapai reachtula, le

grupai saoralacha agus le gripai an
phobail ata gar duit chun iniichadh
a dhéanamh conas is féidir libh
obair as lamh a chéile chun an
timpeallacht aititil a fheabhsd agus
chun cleachtas comhshaoil maith a
chothu.

© Biodh teastas fuinnimh le feiceail

in ionad feicealach sa phardiste.
O Eanair na bliana 2009 t4 sé
riachtanach ag gach foirgneamh
poibli in Eirinn, ata os cionn achar
mile méadar cearnaithe, teastas



‘DEC’ (Teastas Taispeanta Fuinnimh),

a léirionn gradu éifeachtacha
fuinnimh, a thaispeaint. Le sonrai
breise a fhail féach ar www.sei.ie
né déan teagmhail le Fuinneamh
Inmharthana Eireann.

Seo roinnt ghniomhartha praiticidla
a d’fhéadfa dul i ngleic leo. Nuair ata
breith a thabhairt agat ar an méid
gur féidir leat a dhéanamh tabhair

briathra an Chairdinéil Mac Bradaigh sa

Réamhra chun chuimhne:

Ta luach intreach ag gach gniomh,

is cuma chomh beag, a thégtar

i bhfabhar timpeallacht choéir
inbhuanaithe a chothd. Cuidionn
gach gniomh domhanda, chomh
maith le gach gniomh aonarach
a ghlacann pairt i mbunfhoras
daonna, le timpeallacht
inbhuanaithe a chothd agus le
domhan nios fearr a choimead.



Chonaic Dia gach a ndearna sé€ agus, féach!

bhi sé go sarmhaith.
— GEINEASAS 1:31




