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Ag maireachtail de réir an tSoiscéil

T4 sé de dhualgas orainn ar fad &r saol a chaitheamh
ar bhealach a thugann fianaise do theachtaireacht
Chriost. Déanann a lan daoine in Eirinn sar-iarracht
maireachtail de réir an tsoiscéil agus déanann siad é
ar bhealai an-phraicticidla. Fés, airionn muid go
bhféadfadh muid i bhfad nios mé a dhéanamh.
Nuair a thagann lag-mhisneach orainn is mor an
t-Udar misnigh ddinn é go mbionn grasta Dé ag
obair i measc an ruaille-buaille ar fad agus tri gach
praiseach a dhéanann muid i rith an tsaoil.

Is iad na tuismitheoiri ‘na muinteoiri is thisce agus is
fearr de bhealai an chreidimh’. Is mé an tionchar a
bhionn ag eiseamlair ar an bpaiste na mar a bhionn
ag focla. Nil teaghlaigh, &fach, fagtha leo féin chun
an obair ar fad a dhéanamh agus iad ag coth(
creidimh a gcuid paisti. T4 an t-adh orainn toisc go
bhfuil s&r-mhainteoiri againn ag maineadh inar
gcuid scoileanna agus taimid thar a bheith buioch
doibh as a ndathracht agus a ndilseacht. Ta nithe
iontacha & mbaint amach ag muinteoiri agus iad ag
obair i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri agus leis an
tacaiocht a fhaigheann siad 6 shéiplinigh, 6
chomhairleoiri deoise agus 6 dhaoine eile ata ag
déanamh an obair fior thdbhachtach seo. | bpardisti
airithe t4 ministéiri teaghlaigh agus ministéiri don
Oige ag obair taobh le taobh le sagairt deoiseacha
agus sagairt as oird chun a chinntit go mbeidh
creideamh laidir, briomhar ag an gcéad ghldin eile.
Nil muid ag iarraidh beagan a dhéanamh de na
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deacrachtai a bhionn ag teaghlach ach t4 muid ag
iarraidh aitheantas a thabhairt do na laidireachtai ata
ag chuile theaghlach. Ba mhaith linn &r mbuiochas a
chur in idil déibh sitd a dhéanann a mile dicheall an
teaghlach a choinneail laidir, foirfe. Ar mbuiochas do
thuismitheoiri, paisti, seanathaireacha agus na
seanmhaithreacha agus baill eile de chlann. Ta an
oiread sin comharthai déchais agus fais le feicedil san
Eaglais in Eirinn ach ni thugtar aon aitheantas déibh
toisc go dtarlaionn siad i ngan fhios do na meain. Mar
chuid de na rudai ata ag tarla ta athbheochan tagtha
ar nos na hoilithreachtai aitila. TA méadi tagtha ar
chlaracha ata lonnaithe sa phardiste, agus ta na milte
Oganach ag teacht le chéile ar bhonn rialta chun gui a
dhéanamh i ngrapai beaga. T4 na tionscnaimh seo ar
fad ag braith ar shaol an teaghlaigh Chaitlicigh ata beo
briomhar. Is é an bealach is fearr le creideamh an
phaiste a chothd na a chinntit go mbeidh an baile, an
scoil agus an pardiste ag obair i gcomhphéirtiocht le
chéile.

Mar fhocal scoir déanann muid achainni oraibh a
bheith mértasach as bhur n-oidhreacht Chaitliceach
agus bhur ndicheall a dhéanamh é a choinnedil laidir
tri chairdeas a choth le teaghlaigh agus le daoine a
bhfuil meas acu ar a gcreideambh; Is bronntanas
luachmhar 6 Dhia é agus an Spiorad Naomh ag obair
linn. Biodh meas againn air agus le chéile bogfaidh
muid ar aghaidh céim ar chéim lena chéile.

Glo6ir don té ud ar féidir dé i bhfad nios moé a
dhéanamh na mar a d’iarrfaimisne n6 smaoineamh
féin air, trid an gcumhacht ata ag obair ionainn.
GIloir go raibh aige san Eaglais agus i gCriost losa 6
ghluin go gltin go brach na breithe. Aiméan.

Eifisigh 3:20-21
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Pél, Accord, agus Cura.? Samplai eile den dea-obair a
dhéanann go leor de phobal Dé i ministéireacht
teaghlaigh is ea an tacaiocht a thugtar do dhaoine ata
faoi bhrén de bharr bais, an chabhair a thugann sibh
le hullmhtchan do na sacraiminti, mar bhaill de
choisti tréadach, ministéiri na Liotdirge agus na
hEocairaiste, bailitheoiri, baill den chér agus ceoltdiri.
Labhair le do chuid paisti faoi na rudai a dhéanann ta
féin ionas go dtuigfidh siad gur ionann an aire a
thugann td do dhaoine eile agus a bheith ag Iéirid do
chreidimh. Ni ham amu an t-am a chaitear le daoine
eile, is amhlaidh a shaibhrionn sé ar saol.

Sa 4 ata inniu ann bionn sé deacair a bheith flaithiuil
le daoine eile, go hairithe nuair is é an dearcadh ata go
forleathan sa sochai go mbeadh gach duine ag tochras
ar a cheirtlin féin. Is iomai eagraiocht sa sochai nach
bhfuil suim da laghad acu i leas an phaiste, fad is a
bheidh siad in ann brabus a dhéanamh as. Is beag an
suim a léirionn na heagraiochtai seo i dtacaiocht a
thabhairt do thuismitheoiri i dt6gail a gclainne. Is
féidir a rd, fid, gur mo suime a léirionn siad sa mhéad
bra até a gclann in ann a chur ar a gcuid tuismitheoiri.
Léirionn taighde margaiochta gurb iad na paisti a
roghnaionn gach a gceannaitear sa teach-6 chal6ga

2. Do6ibh sitid nach bhfuil aon chur amach acu ar Accord agus
Cura- Bionn Accord ag obair leo sitd até ag ullmhi don
phésadh agus tugann Cura cinamh déibh sitd a bhionn ag
iompar clainne gan choinne.

tréimhse seo gan stré ar bith , ta roinnt eile ann, afach,
a mbionn an-deacracht acu leis agus bionn siad
an-trina chéile ag iarraidh aithne a chur orthu féin
agus dul i ngleic lena gcuid neamhspleachas. Ta i
bhfad nios m6 brud orthu anois n4 mar a bhi cheana
riamh. Ta nios mé airgid ar lamh ag an gcuid is mo
acu nd mar a bhiodh. Ciallaionn sé seo go mbionn
cathu orthu tabhairt faoin alcél agus faoi dhrugai.
Cuirtear an-bhéim ar iomhanna gnéasacha i gcultdr na
linne seo agus ni haon ionadh mar sin go mbionn bru
ar a lan daoine 6ga pairt a ghlacadh i ngniomhanna
collaiochta i bhfad r6 luath. Fagann sé seo go mbionn
sé éasca ag daoine mi-Usaid a bhaint astu n6 go
mbaineann siad féin mi-Usaid as daoine eile. Loiteann
bulaiocht agus uaigneas saoil roinnt mhaith déagairi.
Cé go mbionn an-imni ar an aois-ghrapa seo faoin
dearcadh a bhionn ag a gcomhaoiseanna féin fathu, is
maith leo go mbeadh tuismitheoiri lach, tuisceanach
ansin le tacaiocht a thabhairt déibh. Nuair a bhionn
bunchloch laidir de luachanna Criostaiochta ag na
daoine 6ga tugann sé an-mhisneach déibh agus iad ag
iarraidh fanacht ar an mbéthar ceart. Amanna
ceapann tuismitheoiri go bhfuil a gclann ag iompu a
ndroim le gach rud, ach go minic nuair a bhionn ré an
deagora caite tugann siad aghaidh athuair ar na
luachanna a fuair siad éna gcuid tuismitheoiri.

An Teaghlach Eaglasta

Ba cuid larnach dar gcreideamh é an baile i gconai
agus fid, tugadh an ‘An Teaghlach Eaglasta’ air. Is
anseo a fhoghlaimionn an paiste faoi theachtaireacht
Chriost don chéad uair, trid an ngra a léirionn a

Biodh tusa mar
eiseamldir den saol

nua atd td ag iarraidh

a chrutha
(Gandhi)

arbhair go riomhairi. D4 luaithe is a fhasann an paiste
suas agus a thosaionn sé ag caitheamh airgid, is
amhlaidh is fearr leis an lucht margaiochta é. Ni haon
ionadh, mar sin, go gcuireann an dearcadh seo an-imni
ar thuismitheoiri. Ni hé go mbionn daoine ag iarraidh
dul thar foir i gcosaint a gcuid paisti ach is amhlaidh a
theastaionn uathu go dtdgfaidis cinneadh a bheadh
bunaithe ar luachanna na Criostaiochta, luachanna ata
go huile agus go hiomlan in aghaidh sochai an
chaiteachais. Teastaionn uathu, freisin, go mbeidh an
cinedl dearcadh ag a gcuid paisti ar an saol a
chabhroidh leo saol nios daonna agus nios iomlaine a
chaitheamh.

Saol an teaghlaigh

Mar Eaglais, mhol muid gurb é an suiomh idéalach
chun clann a thégail na an suiomh ina bhfuil an fear
agus an bhean p6sta agus dilis d& ngealldinti agus gra
acu da chéile. De réir an taighde a déanadh feictear
gurb é an pésadh an bealach is fearr chun an
bhuanseasmhacht a theastaionn ¢é phaiste a chur ar fail.
Ar chliis amhdin né ar chuis eile, afach, ni amhlaidh a
bhionn rudai i gcénai. Cuid mhaith den am freisin, ni
bhionn aon neart ar an scéal ag na daoine até i gceist.
Uaireanta, b’fhéidir, nar thug muid &r ndéthain
aitheantais don mhaitheas agus don fhitntas a
bhaineann le gach cineal teaghlaigh in ar nEaglais. Is
iomai uair a mhothaionn baintreacha agus iad sitd ata
ag iarraidh a bheith ag t6gail clainne ina n-aonar nach
dtugtar déthain aitheantais déibh as an iarracht a
dhéanann siad teaghlaigh gramhar a chrutha.

Fid iad sitd a bhfuil saol pésta sona acu, admhaionn
siad go mbionn deacrachtai acu agus nach bhfuil a

gcuid teaghlaigh mar ba mhaith leo iad a bheith.
Deireann Easpaig Mheiriced, afach, ina dtréadlitir,

Nil aon sonas
gan gui

(Charles Handy,

seribhneoir l)ainistl’ochta)

dtuismitheoiri doibh agus leis na gniomhaiochtai
beaga simpli laethdla ar n6s paidreacha roimh am
codlata.

T4 an-tdbhacht ag baint le gui an teaghlaigh; t4 paisti
an-6ga, fid, in ann a bheith rannphairteach ann. T4 sé
ag éiri nios deacra an chlann ar fad a chur ina sui chun
boird le chéile i gcir béile ach is fill go mor é seo a
dhéanamh agus nil aon teorainn leis an tairbhe a
thiocfaidh as. Sibhse a bhfuil an nés seo ligthe i 1éig
agaibh, b’fhéidir gur fid trial a bhaint as aris, fia, uair
amhain in aghaidh na seachtaine? I roinnt teaghlaigh
lastar coinneal agus deirtear paidir bheag roimh an
mbéile le cur i gcuimhne ddinn gur 6caid speisialta .
N& déan beagan den chumhacht até ag
gniomhaiochtai beaga. Is brea le paisti deasghnatha.
Tri Gsaid a bhaint as uisce coisricthe cuirtear gra Dé i
gcuimhne ddinn. Ma bhionn iomhéanna naofa le
feiceail timpeall an ti cuirtear i gcuimhne ddinn go
bhfuil Dia inar lathair. Mar shampla is dea nés é Crois
Bhride né craobhacha pailme a bheith le feiceail .

Na Sacraiminti

Réitionn roinnt teaghlaigh ‘Cuinne paidireoireachta’
ina dteach nuair a bhionn siad ag ullmha don Chéad
Chomaoineach. B’fhéidir nach mbeadh i gceist leis seo
ach seilf ar a mbeadh dealbh, coinneal agus seastan
chun coip den Bhiobla a leagan air. Ta sé tabhachtach

‘Pastoral Letter on the Family’,* go bhfuil se
an-tdbhachtach go dtuigfimis go bhfuil ‘teaghlach
naofa, ni toisc go bhfuil sé foirfe, ach toisc go bhfuil
grasta Dé ag obair agus ag cabhru leis go laethuil
coinneail ar bhealach an ghr&’

Bionn tionchar an-mhér ag tuismitheoiri, ni amhain
ar a geuid paisti ach ar an sochai i gcoitinne. Nuair
ata tuismitheoiri seasmhach agus coir, socraionn siad
teorannacha ciallmhara so-libtha. Nuair a
chaitheann siad am ag éisteacht lena gcuid paisti
tugann siad bronntanas déibh a sheasfaidh go deo.
Ta sé fior-thdbhachtach go ndéantar iarracht saol an
teaghlaigh a choinnedil buan agus laidir agus gan
cead a thabhairt do bhru oibre agus taistil na
tosaiochtai is tdbhachtai ar fad a bhru ar leataobh.

Ogéntacht

Is am fior-dhushlanach é an t-6gantacht. Cé go
néirionn le roinnt mhaith déagdiri dul trid an

3. Pastoral On the Family in the UN Year of the Family,
Easpaig na Stat Aontaithe, 1994.

freastal ar Aifreann go rialta mar is tri a bheith mar
chuid de phobal D¢ i gcoitinne a thagann forbairt ar
an ‘An Teaghlach Eaglasta’. Nuair a bhionn paisti
pairteach in ullmhichan do na sacraiminti, tosaionn
roinnt tuismitheoiri ag tuiscint athuair, an fiuntas a
bhaineann le freastal ar an Aifreann seachtainitil, a
bhfuil rél larnach aige i saol an Chaitlicigh. Ta rol
an-tabhachtach ag na sagairt ag spreagadh agus ag
tabhairt cuireadh do thuismitheoiri agus do
theaghlaigh a bheith rannphairteach sa liotuirge.
Neartaitear an pobal aitidil nuair a bhailionn daoine
le chéile ag Iéirid a gcreidimh go poibli. Is minic an
Eocairist mar chroi-lar an cheilidrtha phobail, ar nés
an Chaisc agus an Nollaig, pésadh agus sochraid,
Aifrinn cuimhneachain agus Aifrinn lubhaile agus ag
ts agus crioch na scoilbhliana. Nuair a thagann
daoine le chéile chun adhradh a dhéanamh
neartaitear an nasc idir an eaglais aitidil agus an
eaglais ar leibhéal nios foirleithne.

Déchas i gCriost

Os rud é gur Criostaithe muid. t4 ar ndochas againn
i gCriost. Cothaionn a laithreacht seasta san
Eocairist dochas ionainn i gCriost mar dhuine. Is
eisean an ceartlar. Cruinnionn muid timpeall air, go
hairithe, nuair a bhailionn muid le chéile 6s comhair
na haltéra chun é a ghlacadh nuair atd muid ag
ceilidradh liotlirge na hEocairiste. Mar a duirt an
Papa Eoin Pol Il is i an Eocairist an ‘seallichas is
luachmhaire a d’fhéadfadh a bheith ag an Eaglais
agus i ar a turas trid an stair’ (Ecclesia de
Eucharistia 9) Neartaionn an tAifreann muid chun
timpeallacht ghramhar, mhaiteach, mhothélach a
chotht sa bhaile.

Cuireann muid na
sfolta, nifheiceann

muid na torthai
(An LArcIeaspag Oscar Romero)




